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RESUMEN

El objetivo de este trabajo fue ge-
nerar habilidades de aprendizaje
participativo para los estudiantes
del nivel inicial utilizando huertos
escolares. Los proyectos del Pro-
grama Universidad en el Medio se

desarrollaron con la participacién
del Instituto Agrotécnico Pedro
M. Fuentes Godo FCA.UNNE y dos
Jardines Infantiles, Nélida Sosio de
[turrioz de la Facultad de Humani -
dades- UNNE y UEP N° 160 ( Resis-
tencia-Chaco). Se realizaron visitas
guiadas al huerto demostrativo del
Instituto Agrotécnico. También se
realizaron talleres sobre reciclado
y cultivo de plantas. Se prepararon
ochads didacticos en cada escuela.

ABSTRACT

The aim of this work was to gene-
rate a participative learning skills
for the students of the initial level
using scholar orchards. Projects of
the Universidad en el Medio Pro -
gram were developed whith the
Instituto Agrotécnico Pedro M.
Fuentes Godo FCAUNNE and two
Kindergartens participation, Néli -
da Sosio de Iturrioz of the Faculty
of Humanities- UNNE, and UEP
Ne 160 (Resistencia-Chaco). Guided
visits were performed to Institu-
to Agrotécnico demonstrative or-
chard. Also workshops on recycled
and plant cultivation were done. Di-
dactic ochads at each school were
prepared.
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Los primeros afios de vida constituyen la fase méas dinamica en el proceso
de crecimiento, y es en este periodo en el cual las experiencias dejan huellas
profundas. En esta etapa podemos intervenir positivamente en el desarro-
llo, estimulando al nifio a nivel psico-afectivo y motor, generando buenos
habitos y fortaleciendo los vinculos. Una de las opciones interesantes para
trabajar sobre estos aspectos es la huerta didactica, en la cual intervienen
todos los sentidos, que constituyen el principal instrumento de aprendiza-
je que tienen los nifios. Por medio de ellos es como se ponen en contacto
con la realidad. La FAO (2006) considera la huerta escolar como un aula al
aire libre, un lugar privilegiado para despertar el interés y la curiosidad de
los nifios y donde aprenden haciendo. En ella se pueden realizar obser-
vaciones y registros de los cambios que se producen en el ciclo de vida e
indagar sobre lo que se observa (insectos, plantas y suelo). Constituye un
espacio donde, a través de la experiencia, se adquieren tanto valores como
conocimientos. Se inculcan habitos de higiene y alimentacién saludable, y
se promueve el respeto y cuidado del medio ambiente.Actualmente, a nivel
mundial se reconoce la necesidad de incorporar desde el Nivel Inicial la
educacién ambiental a nivel formativo, como marco de referencia y como
orientacién al desarrollo de practicas que permitan la mejora de la calidad
de vida de los sujetos en sus contextos particulares (Diaz, 2015). También se
destaca la importancia de adquirir responsabilidades y reforzar la autoes-
tima de los nifios. Desde el afio 2011 en el predio del Instituto Agrotécnico
Pedro M. Fuentes Godo-FCA, UNNE se implantan especies para consumo

humano con fines demostrativos para la comunidad en general. Un afio
después, el jardin de infantes Nélida Sosio de Iturrioz de la Facultad de
Humanidades- UNNE solicité que sus alumnos realizaran una visita anual
a la huerta como parte de un proyecto institucional de cuidado del medio
ambiente. También los alumnos de jardin materno-infantil UEP N° 160 de
la ciudad de Resistencia (Chaco) se acercaron a conocer la huerta del Ins-
tituto Agrotécnico (IA). A partir del creciente interés mostrado por parte
de los nifios y docentes de los jardines, surgié la iniciativa de realizar pro-
yectos en conjunto con el objetivo de generar un espacio de aprendizaje
participativo para los alumnos del Nivel Inicial en huertas didacticas.

En los ultimos afios, las actividades se realizaron en el marco de proyectos
del programa La Universidad en el Medio, en los cuales se incluy?¢ la rea-
lizacién de talleres y preparacién de huertas en los predios escolares. Por
tratarse del Nivel Inicial, en las distintas actividades se recurrié en muchas
ocasiones al juego como estrategia didactica.
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Para la preparacién de la huerta
sembraron previamente los almé
cigos y se prepararon plantines. En
ambos establecimientos se confee
cionaron, ademas de huertas tradi-
cionales, huertas verticales en tubos
de PVC y pallets con plantas aromé
ticas y florales (Foto Ne 3). Fueron los
niflos quienes prepararon el sustra
to, cargaron los tubos, trasplantaron
y regaron las plantas. Se mostraron
las caracteristicas y necesidades de
las mismas, estimulando la respon
sabilidad para su posterior cuidado
y mantenimiento. Aproximadamen
te 80 alumnos de las salas de 4y 5
afilos de ambos jardines hicieron las
huertas verticales.

Foto N°1: observando las especies de la

huerta del Instituto Agrotécnico

Anualmente los nifios de 1 a 5 afios de edad que asisten a ambos jardines
realizan visitas guiadas a la huerta didactica que se encuentra en el predio
del IA, en el Campus Universitario (Foto N° 1). En estas visitas, los nifios
descubren y conocen las distintas especies vegetales a través de los colores,
las formas, la textura y los aromas. Las especies son diversas, combinando
frutales, horticolas, aromaticas y florales con una distribucién que facilita
la circulacién y el acceso de los nifios a la huerta. En el [A también obser-
van el lombricario y los ensayos de investigacién que se desarrollan bajo
cobertura. Desde que se inici6 esta actividad, en promedio 250 nifios por
afio visitaron la huerta del Instituto Agrotécnico.

En el afio 2016 se realizaron dos talleres didacticos en el Jardin UEP con
20 alumnos de 4 y 5 afios y en el Jardin de la UNNE se realizaron dos ta-
lleres con cada sala de ambos turnos, en los cuales participaron un total
de 178 nifios de edades entre 1y 5 afios. En el primer taller se trabajé sobre
la separacién de los residuos en productos organicos e inorganicos y para
diferenciarlos se hicieron basureros con distintos colores. A partir de los
productos organicos se prepararon composteras y lombricarios (Foto N° 2).
En el segundo taller se confeccionaron almacigos, macetas y regaderas con
materiales reciclados que fueron decorados por los nifios y se sembraron
distintas especies horticolas.

Foto N°2: taller de reciclado en el Jardin UEP N° 160
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El empleo de encuestas iniciales tuvo resultados diversos. En cuanto al co-
nocimiento de gestién de residuos organicos, todos los encuestados consi-
deran importante el tema de los residuos, ya que manifestaron que estos
contaminan el ambiente, ademas de presentar riesgos para la salud. Los
residuos generados por la comunidad son diversos, presentando una ma-
yor proporciéon de restos de cocina (cascaras de verdura, yerba, cascaras de
huevo, entre otros), papeles, cartén, botellas plasticas y bolsas de polietile-
no. En menor proporcién cajas de leche, virios, entre otros.

Dentro de los destinos que se puede dar a los residuos organicos nom-
braron en su mayoria realizar abono, una cuarta parte aproximadamente
desconoci6 el tema y en un menor porcentaje respondi6é para energia o
enviar a un centro de reciclaje [1]. El desarrollo de encuestas al inicio del
encuentro mostré resultados que permitieron dirigir las charlas siguientes
hacia los temas con menor informacién por parte de los participantes [3],
ademas de conocer el entorno en el que se encuentran, las herramientas
con las que cuentan.

Dentro del marco de gestién de residuos, durante las capacitaciones se
realizé ademas, intercambios de experiencias, aportes de metodologia mas
eficientes, resolucién de inconvenientes en diferentes planteos. La elabo-
racién de pilas para compostaje se realizé en el predio de la escuela técnica
utilizando residuos comunes en la zona, como ser aciculas de pino, estiér-
coles de animales (vaca, caballo, ovejas, chivos), hojarascas. En base a la teo-
ria brindada, se propusieron diferentes mezclas de los residuos teniendo
en cuenta la relacién Carbono/Nitrégeno, para evidenciar las diferentes
velocidades de degradacién respecto a la composicién de los materiales.

El seguimiento del proceso lo realizaron los alumnos de la escuela agri-
cola, realizando controles semanales de temperatura, humedad, altura,
conociendo la importancia de estos parametros de seguimiento, enten-
diendo como el factor temperatura puede permitir obtener un producto
final inocuo, libre de fitopatégenos y patégenos humanos. En una reunién
final, los alumnos expusieron los resultados obtenidos del proceso y las
dificultades encontradas, como la presencia de hormigueros en la pila de
residuos, inconveniente muy comun en la practica. Esta reunién permitié
un intercambio entre todos los participantes como asi también destacar
la importancia de los diferentes factores en el proceso de compostaje. A
su vez, los estudiantes de la carrera tuvieron a su cargo grupos de trabajo
[4], en los cuales guiaron las actividades, siendo positivo la adquisicién de
experiencias en la conduccién y organizacién de tareas grupales.
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Resultados logrados .4

Todas las actividades contaron con la participacién activa no solo de los
nifios, sino también de los docentes de los Jardines, alumnos, docentes y
no docentes de la universidad que asumieron sus tareas con gran compro-
miso. Se destacé la participacién de estudiantes universitarios, que no solo
eran de la Facultad de Ciencias Agrarias, realizando actividades como: pla-
nificacién, preparacién y mantenimiento de la huerta en el Instituto Agro-
técnico, acondicionamiento del sustrato para los plantines, elaboracién de
material didactico para las actividades ludicas y visitas a los jardines.

En esta experiencia integraron equipos de trabajo interdisciplinario y vin-
cularon los aspectos técnicos aprendidos en la carrera con situaciones de
ensefianza aprendizaje estructuradas para alumnos de nivel inicial, aspec-
tos que contribuyen a su formacién profesional.

Conclusién

Como conclusién podemos decir que a través de estos proyectos, con la
huerta didactica, se generé un espacio de aprendizaje, donde se pudo cons-
truir y trabajar desde la experiencia, el respeto hacia otros seres vivos y el
ambiente. También se pusieron en practica un conjunto de valores y acti-
tudes (solidaridad, respeto, operatividad, tolerancia, prevencién y respon-
sabilidad) que son parte de la educacién integral, necesarios para el desa-
rrollo personal y en la relacién con los demas. M

Foto N° 3: preparacion de huertas verticales en los jardines UEP N° 160 (izq.) k

y Nélida Sosio de Iturrioz (dcha.)
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