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La lechuga se caracteriza por ser una de las principales hortalizas consumidas en el país y por cultivarse durante 

todo el año. El objetivo del trabajo fue evaluar el efecto de la media sombra y manta anti helada sobre el rendimien-

to y aparición de hojas en un cultivo de lechuga invernal. El ensayo se realizó en la EEA INTA Colonia Benítez, 

Chaco sobre un suelo clasificado como Argiudol óxico. El cultivo se realizó bajo tres condiciones diferentes, media 

sombra 50%, manta anti helada y a cielo abierto. La siembra de lechuga se realizó el 06/06/2012 utilizándose el cv. 

Grand Rapid y distancias de 0,40 m entre líneos y de 0,25 entre plantas. A los 77 DDS se procedió a la cosecha y 

determinación del rendimiento. En cada situación de cultivo se midió temperatura de suelo y radiación PAR. Los 

resultados mostraron los mayores rendimientos en el cultivo a cielo abierto, seguido por manta anti helada y el me-

nor rendimiento bajo media sombra 50%. La media de la radiación PAR fue superior en condiciones de cielo abier-

to, seguido por manta anti helada y media sombra 50%, por su parte la temperatura de suelo mostró valores dentro 

del rango óptimo para el cultivo en los tres tratamientos siendo mayor en el tratamiento manta anti helada. Estos 

resultados evidencian que para las condiciones de invierno en Colonia Benítez (Chaco) el uso de media sombra al 

50% disminuyó el rendimiento, no así con el uso de manta anti helada.  

Palabras clave: radiación fotosintéticamente activa, temperatura de suelo, rendimiento, Lactuca sativa  
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Effect of shading net and floating row covers in winter lettuce (Lactuca sativa) 
crops  
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Lettuce is considered the most consumed vegetable in the country which grows throughout the year. The 

aim of this work was to evaluate the effect of the shading net and floating row covers on the yield and leaf ap-

pearance in winter lettuce. The trial was carried out in EEA INTA Colonia Benítez, Chaco on Argiudol oxic 

soil. The crop was cultivated under three different conditions, 50% shade net, floating row covers and in open 

sky. The sowing date was on 06/06/2012 using the cv. Grand Rapid and distances of 0.40 m between rows and 

0.25 m between plants. The harvesting and yield determination were at 77 DAS. In each situation, soil tempe-

rature and PAR were measured.  The results showed the highest yields in open sky, followed by floating row 

covers and the lowest yield in shadde net 50%. The average PAR was higher in open sky conditions, followed 

by floating row covers and 50% shade net, while  soil temperature showed values within the optimal range for 

cultivation in the three treatments being higher in the floating row covers one. These results evidenced that the 

use of 50% shade net reduced the yield in winter conditions in Colonia Benítez (Chaco),  which was not the 

case of floating row covers. 
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INTRODUCCIÓN 

En la Argentina, la lechuga está incluida entre las principales hortalizas de consumo diario del hombre, pu-

diéndose realizar su cultivo durante todo el año y casi siempre asociada con establecimientos de los cinturones 

verdes de las grandes ciudades (Leguizamón, 2018).  

La misma está fuertemente relacionada con las dietas saludables y la buena alimentación (Serra-Majem et 

al., 2007), esto hace que en la actualidad los consumidores exijan alimentos de elevada calidad para mantener una 

dieta saludable y por esta razón el consumo de vegetales frescos de hoja se ha incrementado (Rattler et al., 2005).  

En provincia del Chaco el cultivo de lechuga se realiza principalmente en otoño invierno, existiendo una 

marcada disminución de la producción en primavera verano debido a las elevadas temperaturas que hacen nece-

sario el uso de media sombra para poder producir esta hortaliza (Santana et al., 2009; Pajuelo Ríos, 2014; Salas, 

2016). Si bien durante el resto del año las condiciones ambientales no hacen necesario el uso de media sombra; 

es común ver estas mallas cubriendo cultivos de lechuga durante todo el año. Algunos de los motivos que fun-

damentan la utilización son el ahorro agua de riego al reducirse evapotranspiración, se minimiza el ataque de 

pájaros, el costo de mano de obra para sacarlas y volver a instalarlas (Rotondo et al., 2018). 

Las mantas anti heladas, también llamadas flotantes, agrotéxtiles, son de fibras no tejidas, muy liviana que 

se coloca directamente sobre el cultivo. El uso en el cultivo de lechuga permite protegerlo del viento, las bajas 

temperaturas (Rotondo et al., 2018) y mejorar el rendimiento (Barros Junior et al., 2004; Salusso et al., 2017). 

El comportamiento agronómico de los cultivos viene determinado principalmente por la radiación, particu-

larmente la radiación fotosintéticamente activa (PAR) y la temperatura, ya que esta incide en los procesos fisio-

lógicos de las plantas, principalmente como catalizador de las reacciones bioquímicas que inciden en el creci-

miento y desarrollo (Di Benedetto y Tognetti, 2016; Zhou et al., 2022). 

El objetivo del trabajo fue evaluar el efecto de la media sombra y manta anti helada sobre el rendimiento y 

aparición de hojas en un cultivo de lechuga invernal. 

MATERIALES Y MÉTODOS 

El ensayo se realizó en la EEA INTA Colonia Benítez (27º 25’ L.S. y 58º 56’ L.O. a 54 m.s.n.m.), en un 

suelo clasificado taxonómicamente como Argiudol óxico, familia limosa fina, mixta, hipertérmica, correspon-

diente a la Serie Tragadero, capacidad de uso clase IIe3 (Ledesma y Zurita, 1995). El clima, según Köppen es 

clasificado como (Cf) Climas Templados Húmedos (Strahler y Strahler, 1997), y según Bruniard (2000), como 

un clima de bosque abierto y parque semideciduo subtropical.  

La superficie total del experimento fue de 270 m2 y cada unidad experimental tenía 30 m2. Se uso un diseño 

al azar con 3 repeticiones. La preparación del suelo se hizo con motocultivador, se fertilizó con compost a ra-

zón de 5 kg.m-2 y la siembra se realizó a chorrillo continuo en surcos distanciados a 0,40 metros el día 

06/06/2012 utilizándose el cultivar Grand Rapid. Los tratamientos fueron: T0 lechuga a cielo abierto, T1 lechu-

ga bajo media sombra negra con 50% de sombreado y T2 lechuga bajo manta anti helada. La emergencia ocu-

rrió 6 días después de la siembra (DDS) a lo que posteriormente se hizo un raleo para dejar cuatro plantas por 

metro lineal. El día 04/07/2012 se instaló la manta anti helada y la media sombra. En cada tratamiento se midió 

temperatura de suelo a 5 cm de profundidad con termómetro digital; utilizándose esta porque presenta variacio-

nes similares a la del aire en contacto con él (Strahler y Strahler, 1997). La radiación fotosintéticamente activa 

(PAR) incidente a la altura de la canopia con ceptómetro modelo Bar-Rad 100 marca Cavadevices. Ambas va-

riables se determinaron a la hora 12:00 p.m.. Para determinar transmitancia [% transmitancia = (I/I1)*100] don-

de I es la radiación PAR a cielo abierto, e I1 es la radiación PAR registrada bajo manta anti helada o media 

sombra. La cosecha se realizó a los 77 DDS muestreándose los líneos centrales para determinar rendimiento 

(kg/ha). La observación de aparición de hojas se realizó semanalmente en los líneos centrales contando aquellas 

hojas totalmente desplegadas. Con los datos obtenidos se hizo análisis de la varianza y comparación de medias 

con el test de Tukey utilizando el software Infostat (Di Rienzo et al., 2020). 



35 

 

Agrotecnia 33: 33-37, 2023 

Tabla 1. Medias de temperatura observadas a 5 cm de profundidad (°C) 

Tratamiento Temperatura 

A cielo abierto 18,11 a 

manta anti helada 20,67 b 

media sombra 50% 17,68 a 

CV (%) 6,89 

Medias con una letra común no son significati-
vamente diferentes (p>0.05) 

La radiación PAR presentó diferencias significativas entre tratamientos, siendo el valor más alto para el 

tratamiento a cielo abierto, seguido por manta anti helada y el valor más bajo para media sombra 50% (Tabla 

2). Los valores de transmisividad definida esta como la proporción de radiación que incide sobre un cuerpo y 

que acaba transmitiéndose a través de él sin ser absorbida y considerando al tratamiento a cielo abierto como 

100% fueron de 71% y 28% para manta anti helada y media sombra respectivamente.  

Tabla 2. Media de radiación PAR en µmol/m2/s  

Tratamiento µmol/m2/s. 

A cielo abierto 850,75 c 

manta anti helada 607,85 b 

media sombra 50% 237,02 a 

CV (%) 28 

Medias con una letra común no son significati-
vamente diferentes (p>0.05) 

Rendimiento  

El rendimiento de lechuga fue mayor en el tratamiento a cielo abierto, siendo estadísticamente diferente 

respecto del tratamiento media sombra 50%; pero no respecto del tratamiento manta anti helada. Este último 

tratamiento, tampoco se diferencia estadísticamente del tratamiento media sombra 50% (Tabla 3).  

Estos resultados coinciden con lo citado por Santana et al. (2009) y Aquino et al. (2007) donde el cultivo a 

cielo abierto proporcionó mayor peso fresco. Por el contrario, Salusso et al. (2017) obtuvieron mayores pesos 

frescos con manta anti helada respecto del testigo a cielo abierto y mayor precocidad. Esta mayor producción 

de biomasa  obtenida  puede  ser atribuida  a  la  radiación PAR, ya  que los valores de temperatura en todos los  

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Temperatura y Radiación PAR 

La temperatura de suelo a 5 cm de profundidad fue significativamente mayor en el tratamiento con manta anti 

helada seguido por el tratamiento a cielo abierto y luego media sombra 50% (Tabla 1). Resultados similares 

fueron hallados por Santana et al. (2009) usando media sombra del 35 y 50%. Este efecto de la manta anti hela-

da fue observado por Salusso et al. (2017) en la temperatura del aire mínima, media y máxima a 0,15m de altu-

ra en 1,1; 2,0 y 3,1°C respectivamente, por Lavanderos y Cortéz (2011) y también por López et al. (2003) en 

pepino bajo invernadero. Según Garabatos (1991), los factores más importantes que influyen a la temperatura 

de suelo son la radiación solar, la nubosidad, la temperatura y humedad del aire, el viento y la precipitación. La 

media sombra 50% reduce la cantidad de energía que llega al suelo explicando la menor temperatura a diferen-

cia de la manta anti helada que según especificaciones técnicas es traslúcida a los rayos solares en un 92% per-

mitiendo un mayor pasaje de energía del sol. Además, aumenta la humedad del aire al generarse un ambiente 

confinado favoreciendo la absorción de una parte de la radiación de onda larga emitida por el suelo (Salusso et 

al., 2017), que al estar apoyada sobre el cultivo y el suelo minimiza el efecto del viento ya que existe una capa 

de aire en íntimo contacto con el suelo donde el calor se transfiere a la atmosfera lentamente por conducción, 

comenzando recién por arriba de esta los procesos de convección y turbulencia que conducen calor a mayor 

velocidad (Garabatos, 1991). 
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Tabla 3. Rendimiento promedio de lechuga en kg.ha -1. 

Tratamiento kg.ha-1 

A cielo abierto 36180 b 

manta anti helada 30798 ab 

media sombra 50% 24588 a 

CV (%) 17,36 

Medias con una letra común no son significati-
vamente diferentes (p>0.05) 

La aparición de hojas es mayor en el tratamiento a cielo abierto respecto de manta térmica y media sombra 

(Figura 1). Estos resultados son similares a los hallados por Santana et al. (2009) y Aquino et al. (2007). Con 

respecto a la manta anti helada, Barros Junior et al. (2004), tampoco hallaron diferencias entre el número de 

hojas con manta anti helada y a cielo abierto. Este mayor número de hojas en el tratamiento a cielo abierto pue-

de ser atribuida a la mayor disponibilidad de energía para la actividad fotosintética (Salusso et al., 2017). 

Figura 1. Apar ición de hojas de lechuga (■) a cielo abierto, (▲) con manta anti helada y (♦) con media 

sombra 50%. 

CONCLUSIONES 

El rendimiento de lechuga en Colonia Benítez (Chaco) durante la estación invernal, disminuye con el uso 

de media sombra 50% y no se incrementa con el uso de manta anti helada. De las variables ambientales evalua-

das, la radiación PAR es mayor a cielo abierto y es la que estaría explicando estos resultados, ya que las tempe-

raturas detectadas en los tratamientos estuvo dentro del rango considerado como óptimo para el cultivo.  
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