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Resumen

Este breve ensayo se propone comparar las imdgenes del mar, del vacio
y del juego en los poemas Para o leitor ler de/vagar de Herberto Helder

Palab ]
alabras clave (1930-2015) y Un lance de dados jamds abolird el azar de Stéphane

Herberto Helder; Mallarmé (1842-1898). Ademis del campo semdntico que crea una
Stéphane Mallarme; ie de silenci los poemas, nos interesa comprender de qué
S especie de silencio en p , p q
silencio; manera ese mutismo actia en sus estructuras y cudles son sus posibles
juego significados. El andlisis se apoya en los trabajos criticos de Martelo

(2010) y Campos (2002).

Abstract

This short essay proposes to compare the images of the sea, the void
Keywords and the game in the poems Para o leitor ler de/vagar by Herberto Helder
Herberto Helder; (1930-2015) and Un coup de dés jamais n'abolira le Hasard by Stéphane
Stéphane Mallarmé; Mallarmé (1842-1898). In addition to the semantic field that creates
silence; a kind of silence in poems, we are interested in understand how this
game silence acts in the structure of the poems and its possible meanings.

We support our analysis in the critical works of Martelo (2010) and
Campos (2002), to justify our interpretations.




Un lance de dados para leer despacio:
entre Stéphane Mallarmé y Herberto Helder

Este ensayo parte de la propuesta de Rosa Maria Martelo de que el poeta portugués Herberto
Helder (1930-2015) expone “una idea de libro que evoca la concepcién mallarmeana”, sobre la cual
se basa el “nodo energético” de su poesia, inseparable de un ritmo orgdnico presente en el acto de
escritura (2010, p. 90). De ahi la motivacién para analizar las convergencias y divergencias entre los
poemas “Un lance de dados jamas abolird el azar” (“Un coup de dés jamais n'abolira le hasard”), del
notable escritor francés Stéphane Mallarmé (1842-1898) y “Para que el lector lea d/espacio” (“Para o
leitor ler de/vagar”), del referido autor portugués.!

Acercarse a Mallarmé y a Helder es concebir la escritura como un conjunto de “operaciones del
lenguaje”, aproximando el acto de escribir a las “subdivisiones prismdticas de la Idea”. Para Mallarmé,
el texto lirico “mds que un boceto, es un estado”, al mismo tiempo, constituye la “Gnica fuente para
ciertas cuestiones de pura y compleja imaginacién o intelecto” (Mallarmé, 2013, p. 2). De acuerdo al
autor francés, el poema se convierte en el dnico camino, como se observa en un verso de Helder:
“T ~ ’ . . . ,’2 . . . .

antos nomes que ndo ha para dizer o silencio™ —una manera de decir sin decir—, un camino que se

encuentra en el silencio.

En ambos poetas hallamos el enigma, la imagen del silencio, la imposibilidad, la obra que no se
acaba. Una imagen que se observa impresa en el espacio material grifico del poema de Mallarmé y en
el espacio corpéreo-semantico del texto de Helder.

Sien el poema de Helder “o erro estd no coragio do acerto™ (2006b, p. 128), para Mallarmé, el
error es el resultado de la experimentacién natural, tal como lo explica en su prefacio: “esta tentativa
participa, imprevistamente, de buisquedas singulares y caras a nuestra época: el verso libre y el poema
en prosa” (en Campos, 2002, p. 152). Ambas estructuras poéticas, establecidas ya s6lidamente en la
tradicién lirica en el momento en que Helder escribe, se convierten en su poema en instrumentos para
reflexionar sobre su propia creacién, en una apuesta por el acto de escribir sostenida por las dos
estructuras del verso.

De acuerdo con Martelo (2010), la poesia de Helder y Mallarmé se vinculan en el uso de un
lenguaje que existe para superar sus vacios, sin embargo, no coinciden en que:

Para Mallarmé, hay un lenguaje poético que supera, principalmente por la relacién entre sonido y
significado, la arbitrariedad de los lenguajes. En Herberto Helder la pregunta parece ampliarse,
porque no hay garantia de que la poética helderliana acepte la posibilidad de definir lo que, en
términos esencialistas, es un lenguaje poético o el lenguaje de la poesia. (Martelo, 2010, p. 92-93)

1. Todas las traducciones al espafiol incluidas en este articulo pertenecen a la autora.
((T . . . »

2. “Tantos nombres que no hay para decir el silencio”.

3. “el error est4 en el corazén del acierto”.
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Entonces, ¢;qué mecanismos emplean ambos escritores para garantizar el ritmo de sus poemas,
sin apoyarse exclusivamente en los sonidos ténicos o dtonos de las palabras? Mallarmé estima que la
distancia (espacio en blanco) que separa las palabras o los grupos de palabras “parece acelerar y
disminuir también el movimiento, acompasindolo, convocindolo, a causa de una visién simultinea
de la pdgina: entendida esta como unidad, como lo es en otra parte el verso o la linea perfecta” (2013,
p. 2). Algo similar ocurre cuando Helder se refiere a la lectura errante (de/vagar). Los cortes en los
versos sugieren pausas, divagaciones, vacios, silencios, como en “As costas/das. Mios”.* Asi como
multiples significaciones en frases bruscamente interrumpidas, como: “luminos- idade™ (Helder,
20064, p. 126).

Para Campos, el poeta francés “inventa un proceso de organizacién poética” que se expresa
mediante la palabra-estructura, en “oposicién a la organizacién meramente lineal y aditiva tradicional
del verso” (2002, p. 179). Ademis de los aspectos estructurales ya estudiados especialmente por los
poetas concretistas brasilefios del siglo pasado, el poema de Mallarmé propone también lineas
temdticas que tienen ecos en “Para o leitor ler de/vagar” de Herberto Helder. Son evidentes las
coincidencias en los campos semdnticos de ambos textos. El de Mallarmé posee una fuerte presencia
del tema maritimo con la imagen del naufragio. Asimismo, es posible el tépico pueda percibirse como
resultado de la misma estructura espacial poemdtica. Naufragio como posibilidad de un lanzamiento
de dados, como una empresa maritima que se descompone en “motivo primordial, motivo secundario

y motivo adyacente”, tal como explica Campos la estructura del poema (2002, p. 180).

La apreciacién positiva del concepto de diferencia que hace la autora abre un abanico de
pluralidades y posibilidades diversas de ser y habitar el mundo a la vez que sienta las bases para la
lucha en contra de cualquier tipo de opresién (sexista, racista, patriarcal). Asimismo, se trata de un
acto que favorece el desarrollo de relaciones interpersonales mds ricas en las que se considera a las
personas en sus complejidades. Finalmente, las reflexiones de Lorde en torno al concepto de diferencia
terminaron siendo un aporte fundamental y decisivo al movimiento feminista.

Sin embargo, se podria establecer una distincion crucial entre los dos textos. En el poema de
Mallarmé, se observa una extensién del pensamiento poético, pero como se lee en el prefacio: “se evita
el relato” (2002, p. 151). En el de Helder, por su parte, se percibe un fuerte tono narrativo, aunque
paradéjico. Al principio, por el tono epistolar, de confesion; luego, porque el sujeto lirico se refiere a
un mundo interior. El caso es que se trata de una “historia sin poros” y cuanto mds gira el sujeto lirico
en su interior, en un intento de hablar de si mismo, menos es capaz de penetrar el lector.

El sujeto lirico inicia el poema pareciendo analizar tanto su condicién de sujeto como su propio
ritmo: “Lector: soy lento”, en franco didlogo con el receptor. Pero la experiencia del ritmo es también
una experiencia corporal, posteriormente se verifica que ese sujeto lirico estd encerrado en un
sustantivo (“como una piedra”) que solo puede ser adjetivado (“piedrisima”) por su propia naturaleza:

4, “Las costas/de las. Manos”.
5. “lumino- sidad”. Traduccién de la autora.
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Sou fechado

como uma pedra pedrissima. Perdidissima
da boca transacta. Fechado

como uma. Pedra sem orelhas. Pedra uma
reduzida a. Pedra.

Pedra sem vilvulas. Com a cor reduzida a.
Um dia de louvor. Proferida lenta.
Escutada lenta.

(Helder, 2006a, p. 126)°

Martelo (2010) estudiando otro poema de Helder, destaca un tema que parece atravesar gran

parte de la obra del autor portugués:

La relacién entre sujeto y mundo se sitGa en el plano de las intensidades magnificadas de ambos;
sucede por el ritmo organico (...), no puede ser mds que una imagen de la indiscrecién entre una
energia (no verbal) y la experiencia que le da reflexividad (verbalizacién). (Martelo, 2010, p. 97)

Asi, la “energia” no verbal de los cortes, espacios y silencios se confunde con la verbalizacién de

la experiencia material de uno mismo, porque se presenta herméticamente, porque es impenetrable.
b M
Laidea del juego, también visible en Mallarmé, con el verso que “cierra” el poema: “T'odo pensamiento
b b

emite un lance de dados”, es llevada al extremo por Helder, en tanto el poeta tira los dados (escribe),
pero no deja que se vea el resultado de sus “lances”, solo queda la experiencia del acto lidico de la
escritura. No hay salida del poema, el poema es la salida.

Helder toma prestada la “constelacién” del poeta francés en los versos: “Este livro apertado nas
estrelas/ da boca, estrellas”.” No obstante, las estrellas son miembros cerrados. Existen para que el
poeta pueda escribirlas: “baté-las durante o tempo./ Eterno, o tempo./ De uma onda maior que nosso
tempo”® (2006a, p. 131). De ese modo, el acto de escribir, que es el lanzamiento de los dados en si, se

equipara al movimiento del mundo develado en los dos poemas, movimiento que posibilita la creacién.

Con los versos de Helder: “As ondas de Deus auxiliado/auxiliar” (2006a, p. 129),” nos
preguntamos: ¢Quién estaria ayudando a Dios? ;Y a quién €l ayuda? Si al poeta lo ayuda Dios,
entonces el azar forma parte del poema. Ahora, volviendo a Mallarmé en “Un lance de dados jamas
abolird el azar”, cabria preguntarse: sseria posible concebir que la poesia sea un lance de dados, donde
Dios auxilia al poeta ofreciéndole material de escritura? ;Seria el azar el que le proporciona el ritmo

6. “Soy cerrado/como una piedra piedrisima./ Perdidisima/ de la boca tramitada. Cerrado como una./ Piedra sin orejas./
Piedra una/ reducida a./ Piedra./ Piedra sin vélvulas./ Con el color reducido/ a./ Un dia de culto./ Proferida lenta./
Escuchada lenta”.

7. "Este libro apretado en las estrellas/ de la boca, estrellas”.

8. “golpearlas durante el tiempo. /Tiempo eterno. Una ola més grande que nuestro/tiempo”.

9. “Las olas de Dios ayudado/ ayudante”.
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al poeta, al poema, al libro y a la vida? Adn mads, ¢este movimiento contradictorio, revelaria una
escritura que, al pretender hablar de si misma, opta por esconderse?

Sin respuestas a tales cuestiones, ademds de las hipétesis planteadas en este ensayo, el poema de
Helder solo puede navegarse con el ritmo lento que sugiere, desde el nivel semdntico hasta el grafico-
visual. Para Rezende, en Helder, “la revelacién que debe entenderse desde su resiliencia formal es: no
hay contenido por debajo o mds alld del discurso mismo” (2018, p. 137). Contra la carne y contra el
tiempo el poeta escribe versos. Al critico/lector le corresponde caminar, andar lentamente, aprender
a entender el azar y tirar los dados con la obra de estos grandes poetas: Helder y Mallarmé.
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