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RESUMEN

Trabajo de extensién Vacunas, un
compromiso.

En agosto pasado estudiantes de
enfermeria y medicina de la Facul-
tad de Medicina, UNNE, y auxilia-
res de la Catedra de Salud Publica,
acompafiados por docentes de las
carreras mencionadas, en coordina-
cién con el CAPS XVI de la ciudad
de Corrientes, recorrieron calles del
barrio Paloma de la Paz. Una activi-
dad principal consistié en visitar las
casas para verificar en las libretas
sanitarias de nifios de hasta 11 afios
dosis de vacunas faltantes y com-
pletar los esquemas.

ABSTRACT

Extension work Vaccines, a com -
mitment.

Last August students of nursing
and medicine of the Faculty of Me-
dicine, UNNE, and assistants of
the Chair of Public Health, accom-
panied by teachers of the afore-
mentioned careers, in coordination
with the CAPS XVI of the City of
Corrientes, toured the streets of the
neighborhood Paloma de la Paz. A
main activity consisted of visiting
the houses to verify, in the sanitary
books of children up to 11 years old,
doses of missing vaccines and com-
plete the schemes.
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Trabajo en equipo, actividades en una comunidad, reforzando la prevencion primaria en la comunidad

1) Alumnos entrevistando a una
mama en el domicilio.

En el marco del proyecto de extensién Vacunas, un compromiso, lleva -
do a cabo el pasado mes de agosto, un grupo de alumnos de las carreras
Enfermeria y Medicina de la Facultad de Medicina de la Universidad Na-
cional del Nordeste (UNNE), y auxiliares alumnos de la asignatura Salud
Publica de la carrera de Medicina, acompafiados por docentes, en articula-
cién con el Centro de Atencién Primaria de la Salud N° XIV de la ciudad de
Corrientes, recorrio6 las calles del barrio Paloma de la Paz a fin de relevar el
cumplimiento de los planes oficiales de inmunizacién. La actividad prin-
cipal del proyecto consistié en visitar las casas para verificar, en los carnés
de vacunaciénde todos los nifios menores de 11 afios del area relevada, do-
sis de vacunas faltantes y completar los esquemas.

Los objetivos del proyecto son: favorecer la accesibilidad a las inmuniza-
ciones, colaborar con el equipo de salud para aumentar la cobertura de
inmunizacién de dicho barrio, ofrecer a la comunidad informacién nece-
saria sobre la vacunacién, posibilitar a los estudiantes un escenario de
aprendizaje en situacién de contexto real a través del contacto directo con
las personas de la comunidad; esto Gltimo valioso en una etapa en la que
la formacién médica se ve necesitada de desarrollar escenarios de apren-
dizaje basados en la virtualidad y la simulacién.

Esta publicacién tiene por objeto compartir con la comunidad universita-
ria de la UNNE nuestra reflexiéon sobre nuestra experiencia en la exten-
sién universitaria.

Desde su inicio, el proyecto, enmarcado en la convocatoria de Universi-
dad en el Medio, se propuso un trabajo en equipo interdisciplinario, esta-
bleciendo una dindmica donde el/la otro/a se constituye en un elemento
importante para revisar las propuestas e intervenciones; reflejado en un
didlogo permanente, en una confrontacién de ideas que permiten crear
espacios para la duda y el debate sobre el propio hacer; en identificar erro-
res y por aprender con los pares. Teniendo la conviccién que la labor com-
partida puede crear instancias que potencian el anélisis, favoreciendo la
reflexién sobre la propia practica y habilitando un espacio que facilita la
participacion.

En la formulacién y ejecucién del proyecto, se combinaron distintos sabe-
res: biolégico, salud publica, psicologia social, planificacién estratégica, e
interactuaron distintos actores: la Facultad, el equipo de UNNE en el me-
dio, el Centro de Salud y la propia comunidad que, a poco de andar por el
barrio, nos abrié las puertas de sus casas [1].
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Més alla de los resultados objetiva-
bles y mensurables obtenidos, como
el niimero de casas visitadas, o el de
intervenciones de educaciéon parala
salud, etc,, se pueden destacar otros,
tanto enloindividual como en lo co-
lectivo, entre ellos, el compromiso y
responsabilidad de los alumnos ex-
tensionistas [2], el decidido apoyo de
la Facultad de Medicina [3].

Lainsercién del CAPS y su excelente

relacién con la comunidad del area
de influencia, la colaboracién del
equipo de salud del CAPS, el apoyo
de la comisaria de la jurisdiccién del
barrio, resguardando a los extensie

nistas en las recorridas por el mismo

y la receptividad en la comunidad.

Esto es sin lugar a duda el mejor
aprendizaje que estos futuros
profesionales pueden llevarse del
trabajo realizado.

2) Alumnos inician el recorrido
establecido desde el CAPS XVI

Como en toda labor, siempre hay 3) El Dr. Marcos Ojeda, médico del CAPS

errores u obstaculos que se tradu-  XVIy docente de Salud Piblica supervi
sala actividad de los extensionistas.

cen en debilidades en la realizacién
del proyecto, en nuestro caso fue-
ron el insuficiente conocimiento
previo del area y la distancia entre
el CAPS N° X1V y la Facultad. Es-
tos reconocimientos serviran para
aprender y tenerlos en cuenta en
futuros proyectos.

Entendemos, sin lugar a duda, que esta experiencia es un valioso aprendi-
zaje para los alumnos extensionistas, en tanto son futuros profesionales
de la salud. Aun cuando no lo hemos medido, la aceptacién y beneficios
derivados de la actividad realizada, percibimos que todos los actores, el
equipo del centro de salud, la comunidad, los docentes y los no docentes,
nos hemos enriquecido. Cuando les consultamos a los alumnos su opinién
sobre su la experiencia, obtuvimos respuestas [4] muy favorables.

Dados los resultados y el nimero de alumnos participantes voluntariamen-
te en el proyecto, los docentes intervinientes compartimos el criterio de la
curricularizacién de la extensién que se propone en la Facultad de Medicina.
Como propuesta de innovacién pedagégica en la asignatura Salud Publica, en
el cursado 2019 se introducirdn actividades de extensién en su planificacitn.
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