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RESUMEN:

La extensién universitaria tiene la
cualidad de ser integradora, pues se
nutre de los contenidos de los de-
mas procesos, aungue tiene perso-
nalidad propia y totalizadora. Esta
cualidad de la extensién universi-
taria sustenta un nuevo paradig-
ma para este proceso- funcién que
descansa en un concepto amplio,
diversificado con su consecuente
aplicacién en la practica, asumién-
dolo como un proceso formativo, di-
namico, integrador y multifacético;
es un proceso que implica una inte-
raccién con la sociedad.
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La Facultad de Medicina se vincula

con la comunidad y la regién en que
comprometiéndose

se encuentra,
junto con ella a valorar los procesos

de salud y enfermedad de las familias
y de las comunidades de su area de
influencia, a través de los procesos de

enseflanza, integrados con las funcio
nes universitarias de investigaciéon y

de extensién, donde el estudiante

sera sujeto activo de las mismas.

Dentro del Plan Estratégico Insti-
tucional se propuso trabajar con la
curricularizacién de la extensién,
la misma es comprendida como un
proceso de legitimar y jerarquizar,
que pretende de este modo incorpe
rar de manera explicita, las practicas
de extensién a los espacios curricu
lares en los procesos de ensefian-
za-aprendizaje en la formacién de
grado a través del método de proyee
to, impulsando asi la cultura de pro-
mocién de estilos de vida saludables.

El objetivo es: generar condiciones
institucionales para que las activi-
dades de extensién sean acredita-
das a lo largo de los trayectos curri-
culares en el sistema de gestién de
los estudiantes.

La curricularizacién de la exten-
siébn es un proceso que emprende
la Facultad de Medicina con el pro-

posito de legitimar y jerarquizar la
extensién universitaria. Es asi que
pretende incorporar de manera ex-
plicita, las practicas de extensién a
los espacios curriculares en los pro-
cesos de ensefianza y aprendizaje
en la formacién de grado a través
del método de proyecto, impulsan-
do asi la cultura de promocién de
estilos de vida saludables. Las asig-
naturas de las carreras y los depar-
tamentos que presenten proyecto
de extensién, dentro del marco de la
curricularizacién, lo abordaran a tra
vés del método de proyecto, como

una estrategia de aprendizaje que
involucra a los estudiantes en la re
solucién de problemas y otras tareas
significativas; de esta manera se les
permite trabajar de manera auténe
ma para construir su propio apren-
dizaje, culminando en resultados
reales generados por ellos mismos.

La curricularizacién de la exten-
sién no esté considerada en la nor-
mativa de los planes de estudios
de las carreras y por ende funcio -
naran como espacios extra-curri-
culares. Pero dado que los mismos
no modifican la carga horaria de la
carrera ni las correlatividades en -
tre las asignaturas, pueden ser in-
corporados formalmente al plan de
estudio sin la necesidad de hacer
un nuevo cambio curricular.
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ABSTRACT

The university extension has the
quality of being integrative, becau-
se it is nourished by the contents of
the other processes, although it has
its own and totalizing personality.
This quality of university extension
supports a new paradigm for this
process a function that rests on a
broad, diversified concept with its
consequent application in practice,
assuming it as a formative, dyna-
mic, integrating and multifaceted
process; it is a process that involves
an interaction with society.

The Faculty of Medicine is linked
to the community and the region in
whichitislocated, committing itself
together with it to assess the heal -
th and disease processes of fami-
lies and communities in their area
of influence, through the teaching
processes, integrated with the uni-
versity functions of research and
extension, where the student will
be an active subject of them.

Within the Institutional Strategic
Plan it was proposed to work with
the curricularization of extension,
it is understood as a process of le-
gitimizing and hierarchizing, which
aims in this way to explicitly incor-
porate extension practices into cu-
rricular spaces in teaching proces-
ses - Learning in the degree training
through the project method, thus
promoting the culture of promo-
ting healthy lifestyles.

The objective is: Generate institu-
tional conditions so that the exten-
sion activities are accredited along
the curricular paths in the student
management system.

The curricularization of the exten-
sion is a process undertaken by the
Faculty of Medicine with the pur-
pose of legitimizing and ranking
university extension. Thus, it aims
to explicitly incorporate extension
practices into curricular spaces in
teaching and learning processes in
undergraduate training through
the project method, thus promoting
the culture of promoting healthy
lifestyles Subjects of careers and
departments that present an exten-
sion project within the framework
of curricularization, will approach
it through the project method as
a learning strategy that involves
students in solving problems and
other significant tasks; in this way
they are allowed to work autono-
mously to build their own learning
culminating in real results genera-
ted by themselves.

The curricularization of the exten-
sion is not considered in the regu-
lations of the curricula of the ca-
reers and therefore will function as
extra-curricular spaces. But since
they do not modify the workload
of the degree or the correlativities
between the subjects, they can be
formally incorporated into the cu-
rriculum without the need to make
anew curricular change.
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Introduccién:

La Facultad, como institucién formativa y transformadora, requiere aglu-
tinar todo su quehacer y proyectarlo a través de un proceso fundamen-
tal: la extensién universitaria, facilitando el vinculo universidadsociedad
mediante la promocién de las diferentes formas de cultura (cientifico-tec-
noldgica, artistico-literaria, cultura fisica, de salud, socio humanistica, eco-
némica, juridica, politico-ideolégica, entre otras), para dar respuesta a las
necesidades de superacién y capacitacién, por lo que contribuye al desa-
rrollo cultural integral (Del Huerto, 2007; Pérez, 2010).

La extensién universitaria tiene la cualidad de ser integradora, pues se nu-
tre de los contenidos de los demés procesos, aunque tiene personalidad
propia y totalizadora. Esta cualidad de la extensién universitaria, sustenta
un nuevo paradigma para este procesofuncién que descansa en un con -
cepto amplio, diversificado con su consecuente aplicacién en la préctica,
asumiéndolo como un proceso formativo, dinamico, integrador y multifa-
cético; es un proceso que implica una interaccién con la sociedad.

La Facultad se inserta, construye relaciones y representaciones, y se ubica
frente a los diferentes ambitos de la sociedad con los que se relaciona a
través de su valor de Responsabilidad Social.

Todas sus acciones se basan en el conocimiento cientifico, tecnolégico, hu-
manistico y ético presentes en la Institucién y, en su capacidad formativa,
con plena conciencia de principios y funciones, reconstruyendo de manera
permanente dicho conocimiento y saberes a partir de contacto con el medio.

En la Reforma de Cérdoba, Argentina (1918), se hablé, por vez primera en
América Latina, de extensién universitaria como funcién social, inherente
e inseparable de la Universidad.

En el Manifiesto Liminar de dicha Reforma, se puede constatar cémo se
reflejaba en sus postulados la necesidad de vincular la Universidad al pue-
blo, lo que inspiraba la tarea de extensién universitaria fuera de las insta-
laciones de estudios superiores como un deber social.

En la politica de Educacién Superior en la Argentina se promueve a la ex-
tensién como practica educativa y por ello debe estar inserta en la dinami-
ca pedagégica de la universidad; el CIN promueve la curricularizaciéon de
la extensién como un deber social.
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incorporar al trayecto académico
(curricula) del estudiante universitario diversas modalida-
des () de acciones en campo (fuera del aula, en el territo -
rio) que involucren las tres funciones sustantivas de la edu-
cacion superior -docencia, investigacion y extension ()
(CIN, 2008).

Las universidades tienen como misién la generacién y difusién de cono-
cimientos de sus procesos sustantivos, de esa manera poder cumplir la
funcién social que se les ha encomendado. Por ello se requiere que las ins-
tituciones de Educacién Superior inicien un proceso de renovacién para
estar nuevamente a la vanguardia de los cambios que se producen en el
entorno social.

El desafio estd en aproximar la Universidad a la sociedad, trabajar por su
pertinencia y hacer esfuerzos para responder a las exigencias y expectati-
vas sociales con acciones oportunas, comprometidas y relevantes.

El Ministerio de Educacién, a través de la Secretaria de Politicas Universi-
tarias, en su Resoluciéon Ne 2018-233-APN-ME, convoca a las instituciones
universitarias en el marco de su autonomia en base al disefio curricular

y los planes de estudio que formulen, podran determinar las practicas so-
ciales educativas que resulten relevantes para fomentar la participaciéon de
los estudiantes universitarios en la identificacién e intervencién concreta
de problematicas sociales, productivas y culturales en el area de influencia
de la institucién; ademas del diagnéstico, andlisis y propuesta de resolu-
cién de casos que provengan del entorno social, o bien la formulacién de
proyectos de base social o con resultado social significativo, de tal manera
promueve el compromiso de los futuros profesionales, mediante la com-
prensiéon de la funcién social del conocimiento, la ciencia y la tecnologia.

La Facultad de Medicina se vincula con la comunidad y la regién en que
se encuentra, comprometiéndose junto con ella, a valorar los procesos
de salud y enfermedad de las familias y de las comunidades de su drea de
influencia, a través de los procesos de ensefianza, integrados con las fun-
ciones universitarias de investigacion y de extensién, donde el estudiante
serd sujeto activo de las mismas.
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Objetivos del proyecto:

Generar condiciones institucionales
para que las actividades de exten
sion sean acreditadas a lo largo de
los trayectos curriculares en el sis

tema de gestion de los estudiantes.

Dentro del Plan Estratégico Institucional se propuso trabajar con la curri-
cularizacién de la extensién, la misma es comprendida como un proceso
de legitimar y jerarquizar, que pretende de este modo incorporar de ma-
nera explicita, las practicas de extensién a los espacios curriculares en los
procesos de ensefianza - aprendizaje en la formacién de grado a través del
método de proyecto, impulsando asi la cultura de promocién de estilos de
vida saludables.

De esta forma se abre el camino para poder generar practicas extensionis-
tas que puedan involucrar a un mayor nimero de miembros de la comu-
nidad educativa, para poder alcanzar gran parte del area de influencia de
nuestra Facultad, generando un sustento institucional hacia las activida-
des y valorandolas como parte de la formacién de los estudiantes, lo que se
transforma en un estimulo hacia la participacién.

Metodologia

La curricularizacién de la extensién es un proceso que emprende la Facul-
tad de Medicina con el propésito de legitimar y jerarquizar la extensién
universitaria. Es asi que, pretende incorporar de manera explicita, las prac-
ticas de extensién a los espacios curriculares en los procesos de ensefianza
y aprendizaje en la formacién de grado a través del método de proyecto,
impulsando asi la cultura de promocién de estilos de vida saludables.

Los proyectos se enmarcan dentro de un determinante de la salud como li-
nea prioritaria, ya sea en adultos mayores, jévenes, nifios, adolescentes y re-
cién nacidos; en situacién de riesgo, prevencién, promociéon de la salud social
y comunitaria.

Se asumen como determinantes de la salud, aquellos relacionados con:
- Los estilos de vida.
- Los llamados factores ambientales.

- Los factores relacionados con los aspectos genéticos y biolégicos de la
poblacién.

-Y por tltimo, los relacionados con la atencién sanitaria o sea los relacio-
nados con los servicios de salud que se brindan a las poblaciones.
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Las asignaturas de las carreras y los departamentos que presenten pro-
yecto de extensién dentro del marco de la curricularizacién, lo abordaran
a través del método de proyecto, como una estrategia de aprendizaje que
involucra a los estudiantes en la resoluciéon de problemas y otras tareas
significativas; de esta manera se les permite trabajar de manera auténoma
para construir su propio aprendizaje culminando en resultados reales ge-
nerados por ellos mismos.

Los proyectos que son presentados en el marco de la curricularizacién, de-
beran contener ademas de los componentes de la normativa vigente para
proyectos de extensién Resolucién N° 547/09 CD, los siguientes elementos:

- Objetivos de aprendizajes alineados a los objetivos de la o las asignaturas.
- Contenidos y/o competencias directamente vinculados.

- Estrategias did4cticas implicadas (método de proyecto).

- Evaluacién de los aprendizajes de los estudiantes participantes.

- Asignatura/s en las que curriculizara el proyecto.

- Modalidad de curricularizacién (instancia a reconocer o intercambiar)
con las actividades reconocidas en las asignaturas.

- Procedimientos especificos para la valoracién del estado de salud (disefio,
validacién, aplicacién y andlisis de entrevista); encuesta, portfolio.

La curricularizacién de la extensién no esta considerada en la normativa
de los Planes de estudios de las carreras y por ende funcionaran como es-
pacios extra-curriculares. Pero dado que los mismos no modifican la carga
horaria de la carrera ni las correlatividades entre las asignaturas, pueden
ser incorporados formalmente al plan de estudio sin la necesidad de hacer
un nuevo cambio curricular.

La forma de curricularizar, es incluirlos en la planificacién de las asigna -
turas a través de algunos de estos mecanismos:

-Reconociendo las actividades en cada asignatura: dentro de las activi-
dades de la materia (generando espacios de discusion o reflexion sobre
los problemas o casos trabajados y/o asignando tareas a los estudiantes
de analisis o busqueda de informacion sobre los contenidos desarrolla-
dos), ademas de los procedimientos especificos para la valoracion del
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Se elaboraron los siguientes criterios:

- Monitoreo del proyecto.

- Realizar verificaciones constantes para
comprobar que la implementacién avanza
como se planificé.

- Cual es el tema. A qué se refiere.

- Los objetivos. A donde quiere arribar.

- Solucion de necesidades. A qué necesida
des responde.

- Importancia y relevancia social de las solu-
ciones teniendo en cuenta esas necesidades.

estado de salud: disefio, validacion, aplicacion, y analisis de entrevistas,
encuestas, portfolios.

-Considerando los resultados de las evaluaciones efectuadas: como otra
instancia de evaluacion de la materia (equivalente a un examen parcial,
promediado con los de otros instrumentos; homologado a un examen re-
cuperatorio; etc.) y/o como criterio para regularizar o promocionar esa
asignatura (exigir una nota o puntaje minimo en el proyecto; otorgar un
peso a esa calificacion para el calculo ponderado u otro requisito).

Los proyectos que son presentados en el marco de la curricularizaciéon de-
beran presentar un informe final ante la Direccién de Carreras, Direccién
de Departamentos, y Secretaria de Extensiéon Universitaria que contendra:

- Denominacién del Proyecto.

- Objetivos de aprendizajes alcanzados.

- Contenidos y/o competencias logradas.

- Aportes del proyecto a las lineas prioritarias.

- Estrategias didacticas utilizadas.

- Asignatura/s en las que se curricularizé.

- Némina de estudiantes que currricularizaron la extensién y resultados
de las evaluaciones efectuadas.

- Némina y valoracién de Docentes participantes.

El instrumento de evaluacién propuesto consta de un conjunto de
criterios que orientaran la tarea, y que dara lugar a la construcciéon de sus
respectivos indicadores, y a la conformacién de un ordenamiento escalar.
Estos elementos y niveles de anélisis permitirdn un mejor y mas ajustado

acercamiento en el proceso evaluativo de los proyectos curricularizados.
Evaluacién del proyecto:
- Evaluar si los beneficios esperados en los estudiantes, docentes y comunidad.

- Evaluar los logros y cambios expresados por el proyecto a través de las
multiples acciones de implementacién.

- Gestion de los riesgos del proyecto: identificar las debilidades y amenazas

del proyecto que impidan alcanzar los resultados para que la poblacién
final aproveche los beneficios del proyecto.
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- Gestién integrada de cambios: confirmar que todos los cambios propues-
tos para el proyecto (de alcance, presupuesto, cronograma, calidad, adquisi-
ciones, monitoreo y evaluacién, transicién, etc.) sean evaluados y registra-
dos, y que se realicen las acciones apropiadas.

- Es importante recordar que el plan para implementar el proyecto, es un
modelo de como se espera que avance el proyecto.

Resultados esperados:

Para medir el impacto de la Curricularizaciéon se establecen los siguientes
indicadores:

1) Con el proyecto.

1.1 Numeros de proyectos que cumplan con las lineas prioritarias de la
curricularizaciéon.

1.2 Necesidades consideradas del proyecto (bajo/medio/alto).

1.3 Soluciones programadas (bajo/medio/alto).

1.4 Objetivos enunciados (bajo/medio/alto).

2) Con el Estudiante:

2.1 Estrategias de ensefianza-aprendizaje a través del método proyecto
(bajo/medio/alto).

2.2 Numero de alumnos que alcanzaron la curricularizacién.

3) Con los docentes:

3.1 Actividad descripta en la planilla anual de las asignaturas Resol. 2389/14
CD.

3.2 Verificar las instancias de evaluacién de la asignatura/ criterios para
regularizar o promocionar la asignatura para la curricularizacién.

4) Con la comunidad
4.1 Satisfaccion de los actores de la comunidad con la gestién de calidad
de proceso de extensién.
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Conclusion:

Podemos decir que lo que se plantea es una propuesta para poder abrir un
camino e incorporar, poco a poco, la extensién a la formacién académica de
los estudiantes. Creemos que es importante aprovechar estructuras de los
departamentos y las asignaturas, que permitan al estudiante insertarse a
los proyectos, teniendo el reconocimiento por ello en algunos de los tramos
de las asignaturas que cursan.

Esta propuesta metodoldgica ha de generar avances significativos en el
abordaje integral de las problematicas de las comunidades e instituciona-
lizacién de los proyectos curricularizados que se constituyan con un enfo-
que interdisciplinario en el abordaje.

La curricularizacién de la extensién en la Facultad de Medicina se potencia
como uno de los ejes integrador para las tres funciones académicas, y se cens
tituye en un espacio de aprendizaje dinamico, flexible y de dialogo de saberes.

Contribuye, de una manera organizada, a satisfacer las demandas del en-

torno y promover, en los estudiantes, un rol méas activo dentro de la socie-
dad ejerciendo su rol de ciudadanos. |
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