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Resumen:

Planificar las situaciones de ensefian-
za-aprendizaje supone tomar decisiones
vinculadas al qué, cémo y con qué ense-
fiar y evaluar. El desafio mds grande con
el que se encuentra el futuro profesor en
las pricticas de residencia es el disefio
de las clases, no sélo para motivar, sino
para que los alumnos comprendan los fe-
némenos fisicos o quimicos que se estin
trabajando en el aula de ciencias. En este
trabajo se muestran algunas secuencias de
actividades usadas por practicantes de los
profesorados de Fisica y de Quimica, en
aulas de escuelas secundarias. Se presenta
el andlisis de las consignas, desde la en-
sefianza para la comprension, discriminan-
do los desempefos de comprensién de

la fisica o la quimica presentes en cada
actividad. Este andlisis es considerado
relevante porque hace tomar conciencia
al profesor de qué se espera del alumno
para asegurarnos que aprende, asumien-
do que aprender en ciencias naturales
es comprender el modelo involucrado
para explicar un determinado fenémeno.

I. INTRODUCCION:

El concepto de prictica docente es
un concepto complejo y de multiples di-
mensiones que abarca aspectos discipli-
nares, epistemoldgicos, sociales, histéri-
cos, politicos, pedagégicos y didacticos.

Formarse en las prdcticas docentes es
un proceso permanente, que acompaﬁa toda
la vida profesional, pero es en la formacion
inicial v, sobre todo, en las prdcticas de en-
sefianza, donde los estudiantes adquieren

y desarrollan los cimientos fundamenta-

les de la profesion. (Davini, 2015,p42).
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Didactica de la Fisica y Practica de Re-
sidencia en el Profesorado en Fisica y Di-
dacticadela Quimicay Prictica de Residen-
cia en el Profesorado en Ciencias Quimicas
de la FACENA (UNNE), son asignaturas
anuales del cuarto afio y, desde el punto de
vista curricular, constituyen el dltimo pel-
dafio del trayecto de formacién pedagégica
del profesor. Podria entonces entenderse
que la Practica de Residencia se constituye
en un apéndice de la formacién teérica pre-
via (Sanjurjo y otros, 2004). Sin embargo,
estas asignaturas se desarrollan como espa-
cios de articulacién y convergencia de los
conocimientos construidos a lo largo de la
carrera en los otros trayectos de formacion,
donde el ejercicio de la prictica y la lectu-
ra de la misma se conjugan en un todo ar-
monico, que involucra a los conocimientos
disciplinares y a los pedagdgico-didacticos.

Si bien para el residente el campo edu-
cativo no le resulta desconocido, en virtud
de que en las diferentes asignaturas del
trayecto pedagdgico ya ha incursionado en
el mismo, es en el espacio de prictica de
residencia donde se consolida el verdade-
ro ejercicio de la ensefianza, desde el qué
ensefiar hasta la evaluacién de los apren-
dizajes. Sanjurjo y Foresi (2015) citando
a Shulman distinguen siete tipos de co-
nocimientos que el docente debe manejar
para resolver las situaciones de ensenanza:
del contenido cientifico, pedagégico, del
curriculo, de los alumnos y el aprendizaje,
del contexto, de filosofia y el conocimien-
to didéctico del contenido. Este dltimo es
el que cobra mds importancia al momento

de la prictica docente en las escuelas, dado
que, ‘se entiende por conocimiento diddcti-
co del contenido a la forma en que el docente
procesa el contenido a enseniar, de tal manera
que el mismo se transforme en contenido ense-
riable para que los estudiantes lo comprendan,
sin que el mismo sea deformado”. (Sanjuro y
Foresi, 2015,p29). Esto obliga a que el que
ensefia no sélo debe saber el conocimien-
to disciplinar sino también las dificultades
para comprender ese contenido disciplinar
y cémo hacer para resolver esas dificultades.

Como profesores de Fisica y Quimica
es importante tener en claro squé signifi-
ca saber un contenido de fisica o quimica?,
¢como se da cuenta el docente que el alum-
no comprende un concepto fisico-quimico
o una ley determinada? Para dar respuestas
a estas preguntas se tomaron como marco
los lineamientos de la teoria de la ensesian-
za para la comprension de Perkins (1999).

Esta teorfa subraya cuatro conceptos
claves:

Tépicos o temas generativos: se refie-
re al contenido seleccionado para ensenar,
desde la centralidad que él representa en el
listado de temas.

Metas de comprensién: que se refiere
a lo importante dentro del tema; guia qué
es lo que se quiere que aprendan y por ello
puede vincularse con los objetivos plantea-
dos para la clase

Desempefios de comprension: se re-
fiere a lo que deben hacer los estudiantes
y que hay que pedirles que hagan; tienen
estrecha relacién con las actividades que se
propongan.
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Evaluacién continua: se refiere al se-
guimiento para registrar y saber lo que han
comprendido, una evaluacién para la retroa-
limentacién, teniendo el estudiante oportu-
nidades para reflexionar sobre sus propios
aprendizajes.

De estos cuatro conceptos el que co-
bra relevancia es el de los desempefios de
comprensién. Perkins utiliza el criterio de
desempeiio flexible para entender al apren-
dizaje: ‘comprender un tdpico quiere
decir ni mds ni menos que ser capaz de
desemperiarse flexiblemente en relacion
con el topico: explicar, justificar, extra-
polar, vincular y aplicar de maneras
que van mds alld del conocimiento y la
habilidad rutinaria”. Si el alumno es ca-
paz de realizar en forma auténoma distin-
tos desempefos que el docente considera
como relevantes dentro de la disciplina que
ensefia, se puede decir que comprende el
contenido. Entonces, en Fisica y Quimica
¢cudles serian los desempefos de compren-
sién especificos?; asumiendo que la Fisica y
la Quimica explican a la naturaleza usando
modelos, estos desempefios serian: repre-
sentar esquemdticamente el sistema en es-
tudio, identificar las variables que describen
a un fenémeno, relacionar esas variables, in-
terpretar ecuaciones quimicas y expresiones
matemdticas de leyes, utilizar la expresién
de una ley para analizar los fenémenos es-
tudiados, realizar mediciones, tabular datos,
graficar e interpretar grificas, predecir, ex-
plicar y argumentar el comportamiento de
un sistema, nombrar compuestos quimicos,
escribir correctamente la nomenclatura

quimica. Estos son desempefios importan-
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tes que deben ser desarrollados por medio
de las actividades de aprendizaje que se
propongan en las clases.

En este trabajo se presentan las secuen-
cias de actividades disefiadas y aplicadas por
residentes de los Profesorados de Fisica y
de Quimica en los afios 2016 y 2017 de la
FaCENA, para sus pricticas en las escuelas
secundarias; se muestra el andlisis didactico
realizado a las mismas, desde los desempe-
fios de comprensién que promueven y re-
flexiones finales sobre esta postura a la hora
de planificar y el desempefio de los practi-
cantes en esta instancia.

La implementacién de las secuencias
en las aulas es parte del trabajo de campo
que se lleva a cabo dentro del proyec-
to de investigacién y desarrollo PI 17/12
FO005 “Universidad y Escuela Secundaria
mancomunadamente por la Ensefianza
Aprendizaje de la Fisica”, subsidiado por
la Secretaria de Ciencia y Técnica de la

UNNE.

II. DESCRIPCION DE LA PRO-
PUESTA

La insercién de los estudiantes en la
realidad dulica donde efectivamente reali-
zan la préictica profesional se va dando en
torma gradual. Con laldgica y la metodolo-
gia de la investigacién cientifica del campo
social, se busca aproximarlos a la realidad
de los distintos momentos del proceso en-
sefanza- aprendizaje, buscando informa-
cién para ser analizada criticamente a la luz
de los marcos tedricos que se desarrollan a
lo largo del ano.
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Se da entonces la inmersiéon de los
estudiantes de una manera guiada por el
profesor de prictica y los docentes cola-
boradores (tutores de formacién docente)
de las escuelas que los reciben. Se inician
con una ronda de observaciones en distin-
tas aulas y establecimientos escolares, que
luego se transforman en un periodo de
pasantia integrada al grupo en el que hard
la residencia; esta pasantia tiene dos mo-
mentos: el inicial donde el residente sélo
es un observador no participante que re-
coge datos para el andlisis del proceso de
enseflanza y adentrarse en la modalidad de
trabajo del aula de préctica y otro posterior,
donde colabora en las actividades docentes
en el aula con la gufa activa del profesor
tutor y el constante apoyo y evaluacién del
profesor de préctica, inicidndose en la pro-
gramacién de actividades dulicas y el apoyo
a la ensefianza.

Terminado el periodo de pasantia, el
residente se hace cargo del desarrollo de las
clases, ensenando los contenidos propues-
tos por el profesor tutor, cumpliendo con
la planificacién de las clases, la ensefianza
y la evaluacién de los aprendizajes de los
estudiantes. En la etapa de la planificacién
de las clases se da una relacién muy perso-
nalizada entre el residente y el profesor de
prictica, que realiza un seguimiento por-
menorizado al practicante. Se llevan a cabo
instancias de reflexién y discusiones entre
pares y con el docente de prictica, respec-
to de las actividades dulicas que se disefian
para el aprendizaje de los contenidos. Es
justamente en esta etapa, donde se requiere
que el residente realice el anilisis de cada

una de las actividades propuestas, bajo la
lupa de los desempefnos de comprensién
que se promueven con cada una de ellas.

En las tablas siguientes se muestran
algunas de las secuencias de actividades,
disefiadas por dos residentes que han he-
cho las précticas en cursos del ciclo orien-
tado de la educacién secundaria en escue-
las publicas.

5° afio

Contenidos: Fuerzas- sistema de fuer-
zas- 12 ley de Newton-Primera Ley de
Newton

Objetivos especificos

* Interpretar a la fuerza como magnitud
vectorial

* Representar fuerzas utilizando escalas

* Distinguir componentes y resultante
de un sistema de fuerzas

* Trabajar experimentalmente para me-
dir peso de distintos cuerpos

* Comunicar en forma escrita los resul-
tados de trabajos experimentales sencillos

* Interpretar la primera ley de Newton
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TABLA 1- Fuerzas- sistema de fuerzas- 12 ley de Newton-Primera Ley de Newton

CONSIGNAS

DESEMPENOQS DE COMPRENSION

Clase N°1: FUERZA

En la figura se ven 2 grupos A y B, compuestos de 3

personas cada uno que participan de una cinchada. EL

equipo A tira hacia la izquierda con una fuerza de 50N

cada uno y el equipo B tira hacia la derecha con una

fuerza de 40N cada uno.

a) ¢Qué equipo ganara? ;Por qué?

b) ;Qué deberia pasar para que haya un empate?

¢) Representar graficamente las dos situaciones del
problema, a escala, mostrando todas las fuerzas
involucradas.

K2R

A B

Fuente de la imagen:
http://lewiscarroll files wordpress.com/2009/06/tensar-1a-
cuerda.jpg

1. ¢Cuiles son los efectos que produce una fuerza? Dé un |*  Identificar el concepto de fuerza
ejemplo en el que por accién de una fuerza un cuerpo  |e  Identificar e interpretar los efectos de una fuerza
se deforma. e Aplicar el concepto de fuerza a situaciones
nuevas, ejemplificar
2

Identificar todas las fuerzas involueradas en un
sistema

Identificar direccion y sentido que tendra la
fuerza resultante

Aplicar el concepto de fuerzas en equilibrio
Representar las fuerzas como vector

Usar correctamente la escala

cuerpo se necesita siempre una fuerza™. Justificar.

3. Seaplican 2 fuerzas sobre un bloque en la misma ¢ Elegiruna escala adecuada
direccion y sentidos opuestos, es decir Fi=-15Ny F;= |e  Hacer el trazado de fuerzas componentes y
25N. resultante
a) Halle la resultante ¢  Calcular la fuerza resultante
b) D¢ las caracteristicas de la resultante. e  Caracterizar la fuerza resultante
4. Dada las fuerzas Fi= 40N y F,=30N, angulo 120° ¢ Interpretar escala
a) De una escala adecuada para representar. *  Hacer el trazado de fuerzas componentes y
b) Halla la resultante de las fuerzas graficamente y resultante
exprese su valor aproximado, segiin la escala e  Graficar la fuerza resultante
elegida.
c) Diga el método que utilizd.
Clase N°2: PRIMERA LEY DE NEWTON
1. Discutan si la siguiente afirmacion estd de acuerdo con |e Interpretar el significado del primer principio
el primer principio de la dindmica: “Para mover un e Justificar explicaciones usando conceptos

2. En los siguientes casos decir quién tiene mayor inercia
¥ por que.

®)

@

(Fuente de la imagen: Santillana Perspectiva. 2007)

Identificar quién tiene mayor inercia en las
imagenes observadas

Vincular inercia con el concepto de masa
Explicar de manera fundamentada la inercia
Justificar explicaciones usando conceptos

Clase N° 3: LABORA

TORIO: PESO

Se quiere saber el peso de los objetos suministrados
1. ;Qué instrumento de medicion utilizaremos? Sacar una
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Clase N° 3: LABORATORIO: PESO

Se quiere saber el peso de los objetos suministrados

el funcionamiento.
2. ;Cudl es la precision del instrumento?
3. Elabora una tabla con los valores medidos.

1. ;Qué instrumento de medicién utilizaremos? Sacar una
foto o dibujar y colocar el nombre de sus partes. Explicar |e

4. Realice el informe describiendo el trabajo realizado.

* Conocer las partes y aprender a usar un
instrumento de medicion (dinamometro)
Identificar la magnitud peso (fuerza), que se vaa
medir.

e QObservar la escala del instrumento

e Identificar la minima lectura del instrumento

e Expresar correctamente una medicion

® Aplicar conceptos de precision

e Comunicar resultados de trabajo experimental

6° afio

Contenidos: Corriente eléctrica- re-
sistividad- Ley de Ohm

Objetivos especificos

* Definir corriente eléctrica conceptual
y matemdticamente

» Caracterizar a los materiales en ais-
lantes y conductores eléctricos

* Manejar algebraicamente las unida-
des de carga y corriente eléctrica

* Diferenciar conceptualmente los
conceptos de resistencia eléctrica y resis-
tividad

* Reconocer los parimetros que afectan
a la resistencia de un conductor 6hmico

* Determinar experimentalmente la
resistencia de un conductor aplicando la
Ley de Ohm

* Comunicar en forma escrita los resul-
tados de trabajos experimentales sencillos

TABLA 2- Corriente eléctrica- resistividad- Ley de Ohm

CONSIGNAS

‘ DESEMPENOS DE COMPRENSION

Clase N° 1: LABORATORIO VIRTUAL

1 1.Trabajando con la simulacién sobre
conductividad eléctrica, dada en la pagina.
clasifique los materiales que presenta

onductividad%20el%C3%A9¢ctrica

http://labovirtual.blogspot.com.ar/search/label/c | o

*  Manipular dispositivo experimental en
entorno virtual

e Inferir caracteristicas de los materiales

Registrar datos obtenidos

e Redactar procedimiento de experiencias

de linterna), disefie el experimento para

2. Elabore un informe de la experiencia sencillas
realizada. *  Comunicar resultados de trabajo
experimental
Clase N°2
1 a. Con los elementos dados (cables, pilas, foco *  Manipular dispositivo experimental en

entorno real

de materiales conductores.

determinar si los materiales suministrados son e Inferir caracteristicas de los materiales
conductores o aislantes eléctricos y complete la | ¢  Registrar datos obtenidos
tabla *  Explicar usando conceptos relevantes
L Conducfor e, N"“‘"r"&l e  Comunicar resultados de trabajo
experimental
b. Explique el fundamento de la experiencia
2 Dé tres ejemplos de materiales aislantes y tres *  Aplicar conceptos a situaciones nuevas
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3 a. Por un alambre circulan 5,6x10%7electrones Identificar magnitudes fisicas involucradas
(carga del electron 1,6x10-°C) cada 30 Reconocer las unidades de medida
segundos. ;Cudntos amperes conduce dicho Relacionar matematicamente las magnitudes
alambre? correspondientes: electrones, carga, tiempo y
b. Por una seccion transversal de alambre pasan corriente eléctrica y sus unidades de medida.
10 coulombios en 4 segundos. ;Qué intensidad Obtener resultados numéricos
tendra la corriente eléctrica?

c. La intensidad de la corriente eléctrica que
atraviesa un conductor es de 5 amperios.
(Cudntos electrones pasaran por su seccidén
transversal en 2 segundos?

Clase N° 3

1 Para que exista una circulacion ordenada de Reconocer las condiciones de un circuito.
cargas en un material ;Qué debe ocurrir? Diseiiar un dispositivo.

Muestre en un esquema la situacion. Utilizar la simbologia de un circuito y
emplearla correctamente.

2 a-;Qué es lo que origina la resistencia en un Explicar aplicando el modelo de conduccion
conductor? eléctrica en términos del rozamiento con la red
b- ;cual es la frase correcta, resistencia de un cristalina
material o resistividad de un material? Reconocer las variables que afectan a la

resistencia: resistividad, longitud y superficie
Distinguir la propiedad eléctrica de la materia
(resistividad)
3 Estas porciones de cable son de Cu (cobre). Interpretar dibujo.
Vincular las magnitudes: longitud,
resistividad y resistencia.
Elaborar explicaciones aplicando conceptos
o v - Interpretar cualitativamente la relacion
;Ambas porciones tendran la misma matematica entre magnitudes importantes
resistencia? ;Por qué? (RLS.V)
;Circulara la misma corriente? ;Por qué?
Clase N° 4: LABORATORIO REAL

1 a-Armar el circuito con la fuente de Manipular dispositivos experimentales
alimentacién, los cables y la resistencia Diseilar experiencias sencillas
desconocida Realizar mediciones
b-Aplicar distintos valores de ddp a una Organizar datos
resistencia R descqnocida. i Trabajar mateméticamente con valores
c-G[:aﬁcar el voltaje (ddp) en funcién de experimentales
corriente (Vs I) , tomad.o 10 PHEES de valores y Trazar recta de regresién lineal con Excel
obtener el valor de la resistencia R de la grafica Interpretar resultados
d- Redactar el informe de la experiencia % l'p ‘leulo d
realizada donde conste: objetivo, dispositivo e i e e
experimental, técnica operatoria, tablas de R I.lca.r progedimientos o erimentales y
valores medidos, tratamiento de datos, calculo Cor.numcar resultados experimentales a través
de errores, resultados. de informes
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5°ano

Contenidos: Compuestos Orgdnicos
oxigenados: Esteres

Objetivos especificos

* Identificar el grupo funcional de los
€steres.

* Aplicar las reglas de JTUPAC para

nombrar ésteres.

* Reconocer la presencia de ésteres en
productos naturales.

* Identificar propiedades de los ésteres.

* Obtener experimentalmente un pro-
ducto de importancia industrial como el
biodiesel en el laboratorio escolar.

* Identificar ventajas y desventajas del
biodiesel como combustible alternativo.

TABLA 3- Compuestos Orgénicos oxigenados: Esteres

CONSIGNAS

‘ DESEMPENOS DE COMPRENSION

Clase N°1: Formacion de Esteres — Aplicacién de reglas de nomenclatura

A partir de las tarjetas entregadas con férmulas
semidesarrolladas de diferentes alcoholes y dcidos
carboxilicos, en grupos de 4 integrantes:

en cada caso.

Ejemplo de tarjetas:

CH:-CH:-CH: CH:;-C=0
OH OH

CH:;-CH=-C=0 H:C - OH
OH

a. proponer la formula semidesarrollada del éster formado

b. escribir la ecuacion de esterificacion correspondiente.

¢ Reconocer la formacion de un éster a partir
de compuestos organicos ya estudiados
(alcoholes y acidos carboxilicos).
TIdentificar el lenguaje iconico - simbélico
propio de la disciplina

Escribir la formula quimica de un éster.
Formular correctamente una ecuacién

quimica

punto 1:

nomenclatura TUPAC.
b. marcar con un circulo en cada férmula el grupo
funcional de los ésteres.

2. A partir de los productos obtenidos en las ecuaciones del

a. escribir el nombre de los mismos, siguiendo las reglas de

Aplicar reglas de nomenclatura
Identificar / Reconocer el grupo funcional de
los ésteres

Clase N°2: Formulacién de ésteres: Presencia de ésteres en la naturaleza
Actividad lidica: “Esteres escondidos™

1. A partir de la imagen escogida al azar, en grupos de 4
integrantes:

imagen.

guien al resto de la clase a deducir nombre, estructura
quimica y su presencia en el correspondiente producto
natural.

Imégenes a modo de ejemplo:

= 2

Etanoato de pentilo Etancato ds octile

Butaneato de etile Butanoato de amilo

a. Escribir la formula quimica del éster nombrado junto a la

b. Para el éster asignado al grupo, redactar oraciones que

¢ Identificar significados de los prefijos y
sufijos dados en los nombres

Reconocer los nombres de los alcoholes v
acidos carboxilicos que dan origen a los
eésteres

Escribir la formula quimica de un éster
Emplear en forma adecuada y precisa el
vocabulario propio de la disciplina, en la
expresion oral y escrita.

Reconocer nombre, formula quimica y
ubicacion en la naturaleza de un éster.
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Butanoato de etilo Butanoato de amilo

(Fuente de las imdgenes: Hipertexto Santillana Quimica. 2010)

2. Completar el cuadro:

Férmula
semidesarrollada

Nombre
del éster

Ubicacion en
Ia naturaleza

Registrar y organizar informacion
Utilizar el lenguaje simbolico propio de la
disciplina

Clase N° 3: Propiedades de los ésteres-

Aplicaciones comerciales

1. Explicar la siguiente frase, teniendo en cuenta los datos de la
tabla que se adjunta debajo.
Justificar la respuesta.
“Los ésteres son compuestos organicos que a diferencia de
los dcidos carboxilicos son menos solubles en agua, pero
mucho més volatiles que éstos™

(Fuente de texto: Quimica. Saberes clave-Santillana 2011)

(Fuente de datos tabla: Solomons, G.-Quimica Orgdnica. Editorial
Limusa -1990)

Nombre PM Formula PF PE
del g/mol desarrollada € | Ca
compuesto 1
atm
| s
Acido 60.1 H-C-C 16,6 | 118
etanoico H O—H
Etanoato 88.1 HoO M oH -84 77
de ctilo Hg=C-o—y——t

Interpretar datos contenidos en tabla.
Comparar propiedades de compuestos
organicos

Inferir y generalizar propiedades de
compuestos organicos de distintas funciones
oxigenadas

Utilizar el lenguaje propio de la disciplina.
Elaborar justificaciones usando los conceptos
cientificos adecuados

2. Biocombustibles: Biodiesel
A partir de los siguientes links:
www.biodiesel.com.ar/

a. Leer comprensivamente la informacion sobre biodiesel que
en ellos se detalla; posteriormente, realizar un esquema donde
consigne: -concepto de biodiesel,

-obtencion (fuentes) |

- reaccion de transesterificacion,

- ventajas v desventajas de su empleo como
combustible.

www.uaa.mx/investigacion/revista/archivo/revistas 5/Articulo%208.pdf -

Interpretar textos de ciencias
Registrar y organizar datos

¢ Identificar la reaccion de transesterificacion.

Reconocer / Identificar ventajas y desventajas
del empleo de biodiesel respecto a los
combustibles tradicionales

Sintetizar informacion relevante

Clase N° 4: Laboratorio: Obtencion de Biodiesel- Verificacion de su obtencion

1. a. Obtener biodiesel a partir de aceites vegetales usados,
empleando los materiales provistos; realizar para ello la
secuencia pasos de la técnica operatoria proporcionada.

b. Verificar su obtencion mediante la determinacion de su
densidad, posteriormente compararlos con datos de la
bibliografia.

c. Redactar el informe del experimento realizado donde
conste: objetivo, materiales, técnica operatoria, observaciones y

-

resultados.

Interpretar consignas procedimentales
Realizar/Ejecutar el procedimiento
experimental para la sintesis en el laboratorio
escolar de biodiesel

Utilizar con destreza material de laboratorio.
Registrar las observaciones experimentales
Comunicar resultados experimentales a través
de informes
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ITI. RESULTADOS

Toda presencia de practicantes en la
institucién se configura, de alguna manera
en una intervencién, mds ain en el periodo
de residencia donde el practicante asume
el papel de profesor. Por ello se trata que
el trabajo realizado en el terreno 4ulico sea
lo menos intrusivo posible. El periodo de
pasantia participante, permite al residente
empatizar con la forma de trabajo en el aula
y los lineamientos generales que adopta el
profesor a cargo de la citedra, a quien se le
requieren sugerencias para tener en cuenta
ala hora de planificar la practica de residen-
cia. Adoptar este criterio de comun acuerdo
entre profesor tutor, profesor de la prictica
y alumno residente, a la hora de planificar
la ensefianza, busca que los estudiantes del
secundario se sientan cémodos y puedan
trabajar como lo hacen habitualmente con
su profesor.

La poblacién escolar donde trabaja-
ron los practicantes estaba constituida por
jovenes de diferentes zonas de la ciudad,
incluyendo barrios periféricos, aunque los
establecimientos se encuentran en el casco
céntrico de la ciudad de Corrientes; perte-
necen a familias de muy distintas condicio-
nes econémicas, algunos menos favorecidos
que otros. La forma de trabajo consistia en
hacer todo lo posible dentro del aula, desde
la lectura de textos, explicaciones del profe-
sor y realizacién de actividades de aprendi-
zaje, porque los estudiantes no tenian el hd-
bito de llevar tareas para la casa. Dentro de
las recomendaciones de los profesores tuto-
res, fue relevante el hecho de no proponer

actividades de mucho tratamiento matema-
tico, ni de alto grado de complejidad. Es por
ello que puede verse que las actividades aqui
presentadas no pueden considerarse inno-
vadoras y mds bien apuntan a conceptos
muy bdsicos pero considerados importan-
tes, dentro del eje temdtico ensefado.

Las discusiones entre pares y con el do-
cente de préctica en el aula universitaria sir-
vié como trabajo de campo para recoger in-
formacion respecto de la labor del residente
ala hora de disefar las clases. Puede decirse
que fue una tarea dificil para los residen-
tes, ellos llegaban con la visién de que po-
drian seleccionar varias actividades de final
de capitulos de libros de secundaria y con
ello bastaba. Al ponerlos en la situacién de
desmenuzar la meta de comprensién, ligada
a la redaccién de los objetivos especificos,
y los desempefios de comprensién, ligados
a las actividades propuestas, se encontraron
con serias dificultades. "En el caso de Fisi-
ca, la mayor de ellas radicaba en el hecho
de tener que ahondar en cada uno de los
fenémenos involucrados, donde les resulta-
ba dificil determinar el sistema en estudio
y las variables que lo describen, a la vez del
comportamiento de las mismas para expli-
car lo que ocurre. En el caso de quimica, la
dificultad mayor radicé en poder distinguir
los desempenos que estin involucrados en
el uso de la nomenclatura quimica, tanto
para nombrar compuestos como para escri-
birlos. Algunas expresiones importantes de
los estudiantes al momento de analizar lo
planificado fueron: “..e/ andlisis de desem-
perios me hizo pensar bien en el fenomeno’,

ahora tengo claro qué debe hacer el alumno en
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este tema en especial”. En ambas disciplinas
si pudieron identificar claramente los des-
empefos que estaban ligados al quehacer
experimental.

IV. CONSIDERACIONES
FINALES

El disefio de una secuencia did4ctica
puede entenderse, desde e/ punto de vista de
la ingenieria diddctica (Artigue, 1992) como
un proceso complejo a diferentes niveles: el ni-
vel macro (que garantiza la coberencia de toda
la secuencia de enserianza y aprendizaje) y el
nivel micro (de cada sesion)” (Couso, 2011,
p69). La coherencia entre los elementos:
contenidos, objetivos, actividades, recursos
y formas de evaluar queda establecida al
responder claramente las preguntas ;qué?,
¢para qué?, y ¢cémo ensefar?, incluyendo
a la evaluacién como parte del proceso de
ensefiar. Si se focaliza en el nivel micro, se
estd poniendo la mirada en el clase a clase
de la prictica docente y, en ese clase a clase
minucioso las actividades que se proponen
a los alumnos cobran gran importancia, a la
vez que el disefo es lo que mds cuesta a los
residente.

Como profesores de Fisica y Quimica
resulta menester definir claramente qué es
lo importante que los alumnos aprendan.
Haciendo un anilisis epistemoldgico hay
que asumir que la Fisica y la Quimica ex-
plican los fenémenos de la naturaleza a tra-
vés de modelos construidos por los cienti-
ficos que tienen diferentes alcances y poder
predictivo. El significado de los conceptos
fisicos y quimicos en la secundaria requie-
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re de vincular el conocimiento directo y la
percepcion del mundo material con teorias
cientificas, cuestién que presenta dificultad
para los alumnos (Buty y otros, 2004, en
Caamafio, 2011). Asi entonces, un alumno
sabe fisica o quimica cuando comprende el
modelo cientifico correspondiente que ex-
plica el fenémeno del que trata.

Para ensefiar un determinado fené-
meno hay que tener bien claro el mode-
lo que explica el mismo y buscar que los
desempefios de comprensién guien el di-
sefio de actividades que permitan desafios
cognitivos, en los cuales se haga uso de los
elementos del modelo cientifico explicati-
vo, por ¢j. las variables necesarias y sus re-
laciones, para explicar el comportamiento
de un sistema fisico o los significados de
coeficientes estequiométricos, subindices
de una férmula o reconocimiento de gru-
pos funcionales, para usar correctamente la
nomenclatura quimica.

Se considera que es importante, para el
profesor en formacién y los profesores no-
veles, pensar en profundidad cada conteni-
do que va a ensefiar, discriminando el mo-
delo cientifico puesto en juego. Asumiendo
esto como base, es preciso tomar conciencia
de qué es lo que se espera que el alumno sea
capaz de hacer. Por ello, obligarse a pensar
en los desempefos de comprensién que se
promueven, de una manera tan minucio-
sa, como la que se presenta aqui, es sacar a
la luz y poner en evidencia cémo vamos a
darnos cuenta que el alumno aprende y en-
tiende un determinado contenido. Es una
forma de vigilar la coherencia entre conte-
nido, objetivos especificos y actividades de
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una manera mds profunda.

Generalmente se piensa que dando
una serie de problemas, tipo de final de ca-
pitulo de libro, son buenas actividades para
aprender, dado que quien resuelve auténo-
mamente un problema es alguien que apli-
ca los conceptos a la situacién planteada
y, por ende, comprende o aprende signifi-
cativamente. En el caso de los estudiantes
de secundaria, es importante ponerlos en
situacién de observar cognitivamente, mds
alld de lo que ven los ojos, registrar datos
cualitativos o medidos con instrumentos,
procesar datos (con célculos y trazados de
grificas), analizar resultados, relacionar

magnitudes descriptoras de un fenéme-
no, usar la nomenclatura quimica (hablar
y escribir “en quimica), dar explicaciones,
elaborar justificaciones aplicando concep-
tos relevantes, todos desempefios que ha-
cen a la forma de generar el conocimiento
cientifico.

Hay formar profesores que entiendan
bien la ciencia que ensenan, se apasionen
por ella y generen buenas actividades para
sus alumnos, buscando terminar con las ge-
neraciones de estudiantes adolescentes que
huyen del estudio de la Fisica y la Quimica.
Sélo asi se podran despertar mds vocacio-
nes cientifico-tecnoldgicas.
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