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generate significant savings that would
reorient resources to clinical care.

The present work studies the beha-
vior from the thermo-energetic point of
view of a C.APS. located in the province
of Tucuman, Argentina in the bioclimatic
zone Il a (IRAM 11603) and its verification
with the current requlations. A series of
affordable improvements are proposed
in the building envelope and its ther-
mal-energy performance is compared
with that of the existing type. The results
achieved in relation to the thermo-ener-
gy efficiency of the situations in question
are exposed, as well as the feasibility of
making the modifications proposed to
the envelopes according to cost analy-
sis and the availability of materials and
local labor for its concretion.
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1. Introduccion

En los ultimos 15 anos, en provin-
cia de Tucuman, se evidencia un pro-
ceso de construccion, remodelacion
y mejoras de edificios destinados a la
salud. Entre reformas y construccio-
nes nuevas, se realizaron mas de 270
obras de C.APS. (Centro de Atencion
Primaria de Salud). Es indudable el éen-
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fasis puesto en los aspectos funciona-
les e higiénicos, como asi también la
practicamente nula consideracion de
la eficiencia energética y bioclimatis-
mo. Puede observarse, en general, una
materializacion y resolucion construc-
tiva muy similar entre ellos: paredes
simples de ladrillo ceramico macizo o
hueco; cubiertas de chapa con lana de
vidrio como aislante y carpinterias de
aluminio con vidrio comun sin elemen-
tos de proteccion.

2. Metodologia

Las Etapas y actividades realiza-
das se describen a continuacion. Pri-
mero, se definieron las caracteristicas
geograficas y climaticas del area de
trabajo, y se expusieron las recomen-
daciones de diserno de Norma IRAM
11603:1996 ‘“Clasificacion Bioambien-
tal de la Republica Argentina’. Se rea-
lizo un analisis arquitectonico del tipo
analizado y se exposieron propuestas
factibles de mejora de la envolvente
edilicia para mejorar sus prestaciones
termo- energéticas. Posteriormente se
verifico el comportamiento térmico del
caso original y las propuestas plantea-
das a partir de las siguientes variantes:
coeficiente de transmitancia termica K;
coeficiente volumétrico de pérdidas de
calor; coeficiente volumétrico de refri-
geracion e IPE (indice de Prestaciones
Energeticas); se compararon los resul-
tados con valores normados. Por ulti-
mo se evaluo la incidencia economica
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sias de aluminio inyectadas con poliure-
tano y para los muros se realizaron tres
propuestas, adicion de aislante térmico
en el interior, en el exterior y combina-
cion de ambos.

Se evaluaron los 4 casos (existentes
y propuestos de mejoras) y compararon
con valores normados, en todos los ca-
sos de re- diseno de envolvente se nota-
ron mejoras considerables en cuanto a;
transmitancia termica, coeficiente volu-
metrico de pérdidas de calor, coeficiente
volumétrico de refrigeracion e IPE (indi-

ce de prestaciones energéticas).

Este trabajo permitid idear un con-
junto de pautas que podran aplicarse
en Centros de Atencion Primarios de Sa-
lud existentes, que lograran profundi-
zar en mejoras para futuras reformas de
edificios para la salud en general y en
particular del prototipo de estudio. De
esta manera, los resultados obtenidos
contribuye al proposito de optimizar las
condiciones de confort y eficiencia ter-
mo- energetica en edificios destinados a
la salud.
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