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Resumen

El presente articulo se refiere a los talleres teorico-practicos desarrollados, en el
marco del Proyecto Voluntariado “Las 3R” financiado por la SPU del Ministerio de
Educacion de la Nacion, con el objeto de difundir y educar sobre contaminaciéon por
plasticos, residuos s6lidos urbanos y el impacto ambiental negativo que se produce
debido a la presencia de minibasurales en los distintos barrios de nuestra ciudad.

Mediante el trabajo en conjunto entre docentes y estudiantes de los diferentes
niveles educativos, instituciones, y personas interesadas en la problematica
planteada se puede disminuir la contaminacion debido a los mini basurales a cielo
abierto, residuos plasticos (PET, HDPE, PP y otros) y en el proceso lograr que
los participantes a los talleres adquieran un aprendizaje significativo sobre tipos
de plasticos, usos, y la importancia que presentan los procesos de recoleccion,
separacion y reutilizacion de residuos plasticos.

Los talleres son realizados por miembros del grupo GIESMA de la FaCENA
con la participacion de instituciones educativas del nivel primario y secundario y
organizaciones religiosas como CARITAS Corrientes.
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Abstract

This article refers to the practical and theoretical workshops developed in the
Jramework of the Project “The 3 R” funded by the SPU of the Nation’s Education
Ministry, with the object to disseminate and educate about plastic pollution,
urban solid waste and the negative environmental impact that occurs due to the
presence of small open-air dumps in the different neighborhoods of our city. By
working together between teachers and students from different levels of education
institutions, and people interested in the problem raised, it ’s possible to reduce
the pollution caused by small open-air dumps, plastic waste (PET, HDPE, PP and
others) and, in the process, to ensure that the workshops participants acquire a
significant knowledge about the types of plastics, their uses, and the importance
of the processes of collecting, separating and reusing plastic waste.

The workshops are carried out by members of the GIESMA group of FaCENA
with the participation of educational institutions of primary and secondary level
and religious organizations such as CARITAS Corrientes.

Keywords: Environment, Plastics, Microplastics, Small open-air dumps

Introduccion

Diversos medios de comunicacién, como televisidon, internet, libros, revistas
y articulos cientificos advierten continuamente que se vive en una época en que
muchas actividades humanas estan favoreciendo la degradacién ambiental y estan
deteriorando a gran velocidad el planeta en el que vivimos.

La problematica de la contaminacion ambiental debido a diferentes tipos de
plasticos como Tereftalato de Polietileno (PET), Polietileno de alta densidad
(HDPE), Polipropileno (PP), Poliestireno (PS), Policloruro de Vinilo (PVC),
microplasticos y otros residuos solidos urbanos (RSU) estan afectando con
gran rapidez a ecosistemas terrestres y acuaticos. No solo afectan el paisaje
sino también la salud de organismos, personas y animales que conviven con los
mismos. GESAMP (Joint Group of experts on the Scientific Aspect of Marine
Environmental Protection) informa que; “la ingestion de plasticos puede causar
estrés hepatico, disminucion del glucogeno, lipidosis, desarrollo de tumores y
muerte celular en peces expuestos a microplasticos por un periodo de 2 meses”
(GESAMP, 2016, p. 60). Ademas, segin GESAMP: “Los microplasticos pueden
ser una fuente y sumidero de sustancias quimicas peligrosas para los organismos,
pero su importancia relativa como fuente de productos quimicos para la vida
silvestre con respecto a otros (agua, sedimento, dieta) sigue siendo objeto de
investigacion” (GESAMP, 2016, p. 45).

70



EXTENSIONISMO, INNOVACION Y TRANSFERENCIA TECNOLOGICA - CLAVES PARA EL DESARROLLO - Volumen 8

Al recorrer distintos barrios de la ciudad de Corrientes se observa la proliferacién
de mini basurales a cielo abierto (Figura 1) repletos de plasticos de diferentes
tipos principalmente Tereftalato de polietileno (PET), Polietileno de alta densidad
(HDPE) y otros residuos so6lidos urbanos (RSU) entre los que predominan papel,
carton y telas de diversos tipos. Asimismo, debido a la bajante del Rio Parana,
sobresali6 el cimulo de basura principalmente botellas de plastico PET en las
costas. Estas observaciones evidencian que las personas descuidan el ambiente en
el que viven y favorecen la contaminacion y degradacion del paisaje urbano y de
los rios. Por esta razon, es necesario elaborar y seguir trabajando en estrategias
que favorezcan el acceso a saberes teoricos-practicos sobre cuidado ambiental, de
manera tal de generar un cambio de pensamiento y, con ello, de habitos en las
conductas de las personas respecto a la problemética planteada.

Figura 1: Minibasurales presentes en distintos barrios de Corrientes capital.

Para favorecer el tratamiento y la difusion de la tematica tratada en el presente
texto, es indispensable el trabajo articulado entre Instituciones de los diferentes
niveles educativos. De forma que, a partir del compromiso y de la participacion
activa de los diferentes actores de estas comunidades educativas se logre un
cambio gradual y direccional en las acciones de las personas que favorezcan la
preservacion, el cuidado y una mejora del ambiente en el que viven.
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Mediante el presente articulo se desea poner de manifiesto que los talleres
educativos sobre cuidado ambiental, recoleccion, separaciéon diferenciada y
reutilizacion de plasticos y otros RSU constituyen una estrategia de extension desde
la universidad, a través de la cual, se puede concientizar a las personas sobre el dafio
que produce la presencia de minibasurales en los distintos barrios y la acumulacion
de basura en nuestras playas y costas de nuestros rios.

Este proyecto de extension se llevo a cabo gracias a la colaboracién y al trabajo
en conjunto de agentes de la Facultad de Ciencias Exactas, Naturales y Agrimensura
(FaCENA) con directivos, docentes y alumnos de escuelas del nivel medio. El mismo
involucré la participacion de grupos de voluntariados compuestos por alumnos/as
de las carreras de la FACENA, como Bioquimica, Profesorado en Ciencias Quimicas
y del Ambiente, Licenciatura en Ciencias Bioldgicas y Profesorado en Biologia
dirigidos por docentes y miembros activos del Grupo de Investigacion de Energias
Sustentables y del Medio Ambiente (GIESMA), directivos, profesores y alumnos
del Colegio secundario Irupé, Escuela Normal José Manuel Estrada, autoridades y
miembros de la confederacion oficial de entidades de accién caritativa y social de la
iglesia catolica de corrientes (CARITAS-CORRIENTES).

Objetivos

Brindar una solucion educativa a la problematica de la contaminacién ambiental
por plasticos PET y otros residuos solidos urbanos (RSU) mediante la realizacién
de talleres sobre promocion, recoleccion, separacion diferenciada y reutilizacion de
los mismos.

Fomentar la articulacién Universidad-Escuela-Sociedad a través del trabajo en
conjunto de diversos actores de estas comunidades.

Favorecer el acceso al conocimiento sobre Minibasurales, Plasticos,
Contaminacién y cuidado ambiental.

Capacitar a docentes y alumnos en la fabricacion de muebles y otros productos
elaborados con plasticos reciclados y otros RSU.

Metodologia

Charlas teoricas

Las charlasteoricas (Figura 2) fueron disertadas por docentes del grupo GIESMAy
alas mismas asistieron alumnos, docentes y miembros de las distintas comunidades
educativas y religiosas. En este espacio se hizo foco sobre contaminaciéon ambiental,
formula de las 3R (Reducir, Reciclar, Reutilizar), RSU, microplasticos, plasticos,
tipos de resinas plasticas, formas de reconocerlas, caracteristicas, adecuacién
de los mismos para la conservacion de alimentos, e influencia de plasticos y
microplasticos en la salud de las personas, animales entre otros organismos.
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También se introdujeron saberes sobre economia circular, y la importancia de la
educacion ambiental integral en las distintas instituciones educativas.

Figura 2: Charlas teéricas realizadas en las comunidades “Los Pastorcitos”y “San Francisco”
pertenecientes a CARITAS-CORRIENTES, y en la Escuela Normal “José Manuel Estrada”.
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Talleres de Actividades Practicas

Durante los talleres se promovi6 la reutilizaciéon de plasticos y otros RSU como
carton, papel, bolsas plasticas y telas de diferentes tipos, a través de la fabricacion
de muebles de diversos estilos como; sillones, puf, mesas, casa para perros y
masetas en los que se emplearon como materia prima botellas plasticas PET y
HDPE, ademas de los RSU mencionados.

El desarrollo de las actividades practicas propici6 la participacion activa y el
trabajo colaborativo de todos los actores.

1ok B -

Figura 3: Productos elaborados a partir de plasticos PET, HDPE y otros RSU en talleres practicos

desarrollados en comunidad “San Francisco”, comunidad “Los pastorcitos” y en el colegio secundario “Trupé”.

Discusion y resultados

Charlas tedricas

Las charlas teoricas propiciaron los conocimientos basicos y fundamentales
sobre mini basurales, economia circular, RSU, plasticos, microplasticos, y los
problemas de contaminacion asociados a los mismos. Los alumnos debatieron
sobre la importancia de trabajar en pos de la erradicacion de minibasurales y
generar conciencia sobre las consecuencias en animales y personas que conviven
con los mismos, y lo valioso del trabajo en conjunto de los actores de una
comunidad para lograr cambios que permitan a las personas vivir en un ambiente
cada vez mas limpio, sano y libre de contaminantes plasticos.
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Talleres de Actividades Practicas

En el transcurso de los talleres practicos gracias a la participacion activa y al
trabajo colaborativo entre docentes y alumnos se logré fabricar distintos tipos de
muebles utilizando como materia prima plasticos y otros RSU. De esta forma se pudo
constatar la importancia de los procesos de recoleccion, separacion y reutilizacion
de plasticos. Cabe aclarar que, como accion social, los productos elaborados en cada
uno de los talleres fueron destinados a donacién para comedores y familias que los
necesiten. Ademas, las casas para perros seran donadas a refugios para animales.

En el proceso también se comprobd que es fundamental trabajar en la temética
incorporandola a la curricula de las escuelas. Se observo a los alumnos como
individuos altamente receptivos y que ademas pueden actuar como agentes
multiplicadores de conductas. De esta manera se puede lograr que los saberes
teodricos y practicos adquiridos en cada uno de los encuentros se extiendan a sus
hogares y, a partir de alli, al resto de la sociedad.

Conclusion

En la actualidad, los trabajos de recoleccién, separacion y reutilizacion de
residuos plasticos que realizan los gobiernos y municipios son insuficientes puesto
que, al caminar por los barrios, las playas, las plazas y parques aun se observan
plasticos tirados los cuales a simple vista son una prueba del uso indiscriminado
de los mismos, de la falta de conciencia ambiental de gran parte de la poblacion
y del impacto negativo sobre el ambiente. En consecuencia, las charlas y talleres
propuestos constituyen una estrategia para la formaciéon de personas y grupos de
voluntarios los cuales podran transmitir los saberes te6ricos y practicos a cada
escuela, a cada hogar, a cada familia, y a cada rincén de nuestra sociedad, con el fin
de lograr un cambio positivo y una mejora del ambiente en el que vivimos.

Gracias al trabajo articulado entre Universidad, escuelas del nivel medio y
organizaciones religiosas se pudieron realizar las charlas y talleres propuestos.
Como resultado de los mismos se logré generar conciencia ambiental y que los
alumnos y personas asistentes adquieran conocimientos sobre minibasurales,
economia circular, microplasticos, plasticos, recoleccion, separacion diferenciada,
reutilizacion de los mismos y otros RSU.
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