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Resumen

En el presente trabajo se hace una descripcion general de las actividades llevadas
a cabo durante la realizacion del proyecto de extensién denominado “Capacitando
para el cambio. Cuidar el agua, cuidar la vida”. El objetivo principal fue lograr la
concientizacion y capacitacion de la comunidad destinataria sobre la importancia
de preservar y proteger los recursos naturales, en particular el agua, buscando
promover practicas sostenibles de su uso para garantizar su disponibilidad y
calidad en beneficio de la vida y el medio ambiente. Adicionalmente, el desarrollo
de este proyecto contribuy6 con la formacion integral de los futuros profesionales,
protagonistas en el desarrollo cientifico y tecnologico de la sociedad.
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Abstract

This paper provides a general description of the activities carried out during
the extension project "Training for Change. Caring for water, caring for life",
with the aim of sensitizing and training the target community on the importance
of preserving and protecting natural resources, especially water. To promote
sustainable water, use practices to ensure its availability and quality for the
benefit of life and the environment. Additionally, the development of this project
contributed to the comprehensive training of future professionals, who play a
crucial role in the scientific and technological advancement of society.
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Introduccion

El agua es un recurso limitado y vulnerable, y su disponibilidad futura esta
amenazada por la contaminacién, el cambio climatico y la sobreexplotacién. La
educacion ambiental es clave para abordar la problematica de la contaminacion de los
recursos hidricos, por lo que las comunidades y los individuos deben ser conscientes
de las fuentes potenciales de contaminacion y tomar medidas para prevenirlas. En
este sentido, una adecuada formacion en educacién ambiental resulta primordial
para ayudar a comprender la importancia de preservar y proteger las fuentes de agua.

En este trabajo se presentan los resultados obtenidos de la ejecucion del proyecto
“Capacitando para el cambio. Cuidar el agua, cuidar la vida” realizado en el marco
de la convocatoria UNNE + salud, Facultad de Ciencias Exactas y Naturales y
Agrimensura (FaCENA) del ano 2023. En este proyecto se propuso como objetivo
general la concientizacion y capacitacion de la comunidad sobre la importancia de
preservar y proteger los recursos hidricos, promoviendo practicas sostenibles de
uso del agua, para garantizar su disponibilidad y calidad en beneficio de la vida y el
medio ambiente. Ademas, el desarrollo de este proyecto contribuy6 ala formaciéon de
futuros profesionales universitarios como portadores de conocimientos cientificos
y tecnologicos que les permitan ser agentes de desarrollo, pero también ciudadanos
transformadores, democraticos, comprometidos socialmente, defensores de la
libertad, la justicia social, los derechos humanos y la inclusién. Para lograr dichos
objetivos se llevaron a cabo acciones de prevencion de la salud, socializando
conocimientos vigentes a fin de generar conciencia en la importancia del consumo
de agua segura y su control periodico que permitan mejorar la calidad local de la
poblacion destinataria, abordado desde una estrategia educativa-participativa.

Resulta importante destacar que en este proyecto, ademas de dar difusiéon a la
importancia del consumo de agua segura, se propuso la ejecuciéon de la determinacion
experimental de control de calidad del agua utilizada en los distintos hogares de
los alumnos de las escuelas coparticipantes. Esta actividad se llevd a cabo con la
participacion de los alumnos de nivel medio, los cuales se encargaron de las etapas de
toma y registro de las muestras de los hogares de la comunidad destinataria, mientras
que alumnos universitarios aplicaron los conocimientos adquiridos en el aula de forma
integradora para la realizacion del analisis fisicoquimico de aguas de consumo.

Materiales y métodos

Se aplic6 una metodologia de trabajo segiin la herramienta “aula—taller” mediante
la organizacion de encuentros entre la comunidad universitaria y la comunidad
coparticipe, que pertenece territorialmente a la comunidad destinataria del proyecto.
Para ello se planifico la capacitacion de actores locales, pertenecientes a la Extension
Aulica I.S.F.D.I. de Ramada Paso, pertenecientes a la carrera de “Técnico en gestiéon
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ambiental” que pertenecen territorialmente al departamento de Itati, provincia de
Corrientes. El proyecto también tuvo como comunidad destinataria a los alumnos
adolescentes de 15 a 18 afos del ciclo medio de la escuela N° 177 “Fray Luis de
Bolafios” y su comunidad de influencia. Este establecimiento se encuentra ubicado
geograficamente en la zona suburbana del departamento de Itati, a 71 Km de la capital
de Corrientes. Los alumnos que asisten a la escuela se encuentran domiciliados en el
casco urbano de la poblacion, como asi también domiciliados en regiones semirrurales
con distintos niveles de vulnerabilidad socioeconémica. En consecuencia, las fuentes
de agua domiciliarias utilizadas varian en cuanto ala calidad y el control de las mismas,
es decir, mientras que los alumnos que habitan en el casco urbano tienen acceso a
agua potabilizada, aquellos provenientes de hogares de zonas suburbanas utilizan
mayormente agua subterranea para su abastecimiento. Finalmente, las actividades
también fueron llevadas a cabo en un tercer establecimiento, el Colegio Secundario
del paraje La Palmira, ubicado a 20 kilémetros del casco urbano de la ciudad de Itati.

En una primera instancia, se llevo a cabo la planificacion de tareas para asistir a la
comunidad destinataria, incluyendo la preparacion de materiales y elaboraciéon de
encuestas. Todas las actividades incluidas en la planificacion fueron destinadas a brindar
herramientas que permitan a los distintos integrantes de la comunidad tomar decisiones
tendientes a llevar a cabo un relevamiento sobre la situacion actual y planificar estrategias
de intervencion que permitan a la comunidad destinataria mejorar el nivel de informaciéon
disponible actual sobre las fuentes de agua que se encuentran consumiendo.

En cuanto a la metodologia propuesta de “aula-taller”, la misma consisti6 en
la ejecucion de acciones que permitian la interaccion entre los alumnos y otros
integrantes de la comunidad universitaria como asi también con los distintos
actores de la comunidad educativa, principalmente los alumnos del nivel medio
hacia quienes estd destinado el proyecto. Durante las mismas se propuso la
elaboracién de seminarios de difusién y actualizacion de los conocimientos
disponibles. Adicionalmente, se logrd la realizacién de algunas determinaciones
fisicoquimicas sencillas en el aula, en la busqueda de profundizar el conocimiento
sobre los analisis que se llevan a cabo en las muestras para lograr su caracterizacion
fisicoquimica, ademés de estimular las vocaciones cientificas tanto de los alumnos
universitarios en su rol de orientadores al igual que en los alumnos del nivel medio
como ejecutores de la experiencia. Las actividades del proyecto fueron efectuadas
durante el segundo semestre de 2023 por los alumnos universitarios extensionistas
que regularizaron la asignatura de Quimica Analitica y Quimica Analitica I junto
con docentes de dichas asignaturas y no docentes de la FaCENA.

Resultados y discusion
Las distintas acciones llevadas a cabo en el proyecto siguiendo las etapas programadas

se pueden resumir de la siguiente manera:
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« Bisqueda y actualizacion bibliografica sobre la tematica del proyecto.

« Elaboracién de materiales educativos

« Entrenamiento de alumnos universitarios extensionistas para la ejecucion de

los encuentros.

- Visitay capacitaciéon de alumnos de la institucién coparticipe (Extensiéon Aulica

I.S.F.D.I. de Ramada Paso)

« Realizacion de encuentrostipo “aula-taller” en las instalaciones de lacomunidad

destinataria (escuela N° 177 “Fray Luis de Bolafios™)

« Participacion de alumnos extensionistas en actividades de difusion (radio FM

de la region)

« Realizacion de encuentros tipo “aula-taller” por invitacion de las autoridades

en las instalaciones del Colegio Secundario de paraje La Palmira

« Analisis fisicoquimico de muestras de agua recogidas por los alumnos de las

escuelas destinataria.

Inicialmente, para la bisqueda bibliografica y relevamiento de informacion, los alumnos
universitarios bajo supervision docente trabajaron con material bibliografico disponible
en la catedra de Quimica Analitica, en la biblioteca de la FACENA como asi también en
Internet. Es pertinente resaltar que los alumnos efectuaron practicas de disertacion y
recibieron asesoramiento por parte de los docentes universitarios en relacion al dictado
del taller, teniendo en cuenta el uso correcto de la terminologia técnica, la adaptacion del
lenguaje al publico receptor y el tiempo de duracién de la exposicion.

Enuna etapa posterior del proyecto, se coordiné la realizacion dela visita y capacitacion
de los alumnos de la institucién Extensién Aulica I.S.F.D.I. de Ramada Paso para luego
continuar en proximos viajes la visita a las otras instituciones coparticipantes. Se debe
destacar la buena recepcién y predisposicion para el aprendizaje de los alumnos de la
Extension aulica del mismo modo que los alumnos de la escuela N° 177 y los estudiantes
del colegio secundario del paraje “La Palmira” del mismo modo que la buena atencion
por parte de autoridades y docentes de los respectivos establecimientos. Finalmente, para
el anélisis fisicoquimico de muestras de agua recolectadas por alumnos de las escuelas
coparticipantes, los alumnos universitarios fueron capacitados previamente por los
docentes, quienes reforzaron los conocimientos y las competencias adquiridas durante
el cursado de las asignaturas de Quimica Analitica y Quimica Analitica I, prepararon
los materiales y reactivos a utilizar con la puesta a punto de las técnicas aplicadas en
el taller. Para este proposito, los estudiantes recibieron la formacién adecuada por
parte de los alumnos extensionistas para realizar analisis fisicoquimicos, en particular
la determinacion de la dureza del agua, un parametro quimico crucial para la calidad
del agua. Este proceso, ademas, motivo a los estudiantes de nivel medio a participar
activamente del aprendizaje practico en la manipulacién de diversos instrumentos y
materiales de laboratorio. Finalmente, los alumnos y docentes de la FaACENA fueron
invitados a compartir con la comunidad del departamento de Itati y localidades cercanas
las actividades del proyecto a través de un programa de radio en la FM Fe de emision
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local, con lo cual se logré tener una mayor visibilidad y cobertura del proyecto.

Resulta importante destacar que se pudo coordinar la visita de los alumnos de
ambas escuelas de nivel medio a las instalaciones de los laboratorios de la FaACENA, en
el marco dela “Semana dela ciencia, 2023”. Los alumnos extensionistas universitarios
mostraron gran compromiso y disposicion para participar de las actividades del
proyecto. Respecto de los integrantes de la comunidad destinataria brindaron,
en general, una excelente recepcion. De igual modo, los mismos expresaron su
agradecimiento por haber formado parte del proyecto. A continuacion, se exhiben
algunas imagenes de las distintas actividades realizadas:

Al

Fig. 1. Extension aGulica I. S. F. D. I. de Ramada Paso.
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Fig. 2. Escuela N° 177 “Fray Luis de Bolafios”.
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Fig. 3. Toma de muestras de agua domiciliaria y en los establecimientos.
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Fig. 4. Difusién a la Comunidad de Itati y Ramada Paso- Emisora “FM Fe” 105.1 Mhz.

Conclusiones

A modo de conclusion de esta experiencia extensionista se puede destacar que se logré
integrar la formacion académica de los estudiantes, su compromiso social y ambiental.
Se fomento el trabajo en equipo, se desarroll6 de habilidades de comunicacion cientifica
y aprendizaje de competencias especificas relacionadas con el control de calidad del
agua. Debemos asi también destacar que los estudiantes participaron activamente en la
planificacion, organizacion y ejecucion delas actividades de capacitacion, lo que les permitio
aplicar los conocimientos teéricos adquiridos en el aula en un contexto real y relevante.
Ademas, de que la experiencia les brind6 la oportunidad de interactuar con la comunidad
y transmitir los mensajes clave sobre la importancia de preservar los recursos hidricos.
En general la experiencia result6 enriquecedora también para los profesionales y personal
no docente integrantes del proyecto, permitiéndoles participar de estas actividades de
transferencia de conocimientos y compromiso social con su entorno. Asimismo, se logro
integrar la extension con las tareas de investigacion del grupo de trabajo universitario, que
posee amplia experiencia en el desarrollo de metodologias analiticas para la caracterizacion
de muestras de origen ambiental (aguas, suelos, vegetales u otros) y formacion de recursos
humanos de posgrado. Finalmente, y como propuesta para la curricularizacion de la
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extension universitaria se propuso incorporar al trayecto académico de los estudiantes que
se encontraban cursando las asignaturas Quimica Analitica y Quimica Analitica I, materias
del segundo afio del ciclo bésico de las carreras quimicas de la FACENA, la participacion en
el proyecto de extension, mediante la valoracion de estas actividades (no obligatorias) para
lograr la promocion (sin examen final) de dichas asignaturas.
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