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El material que constituye esta tercera contribucién a la etnobo-
tanica argentina !, es una sintesis de la informacién que, sobre el tema,
hemos podido reunir entre los aborigenes araucanos que habitan en
el partido de General Viamonte. Entre los 1500 descendientes de indi-
genas que viven en el paraje denominado La Tribu, limitante con el
pueblo de Los Toldos, quedan todavia ancianos que hablan la lengua
araucano-pampa, mientras que el resto, pese a su pureza racial, se
halla completamente aculturado y ha olvidado, en actitud vergonzante,
el idioma de sus abuelos.

Segiin nos ha informado el padre Meinrado Hux, de la Escuela
Benedictina de Genera] Viamonte, quien ha realizado un estudio his-
térico de esta comunidad aborigen, se hallaria ella constituida princi-
palmente por un ‘niicleo araucano-pampa, al que se le habria agregado
un grupo boroga; ademds, y esto lo hemos comprobado personal-
mente, con el correr del tiempo se han venido incorporando mapuches
chilenos,

>

* Trabajo realizado con el aporte econémico de la Comisién Administradora del
Fondo para la Promocién de la Tecnologia Agropecuaria (CAFPTA), plan n° 616
y comunicado durante las sesiones del 379 'Comgreso Interriacional de Americanistas
en Mar del Plata (IX-1966).

* Segunda contribucién en Bonplandia 2 (1), 1965.
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En la localidad de Olazcoaga (partido de Bragado), de acuerdo con
el P. Hux, existe un pequeiio ntcleo araucano-pampa, compuesto por
unos 300 individuos, ya muy aculturados. Estos serian, en consecuencia,
las dos tinicas comunidades araucanas que subsisten en la provincia
de Buenos Aires.

LOS INDIOS ARAUCANOS Y LAS PLANTAS

El estado de aculturacién, o mejor dicho, de “acriollamiento” es
muy avanzado entre estos indigenas. Idioma, vestido, casas y costum-
bres son las de los criollos de la regién pampeana. El idioma, que
ellos llaman “chezugi”, es s6lo poseido por los ancianos, quienes, en
la actualidad lo emplean muy poco. Los jovenes lo ignoran por com-
pleto y, lamentablemente, consideran poco digna su prosapia araucana,
de lo que puede deducirse que aquella ignorancia es voluntaria.

En lo que respecta a sus conocimientos botanicos, la influencia
aléctona es también elevada, pese a lo cual, este es practicamente, el
unico nticleo aborigen de la provincia de buenos Aires que conserva
relictos de nomenclatura araucana.

Como todo grupo de individuos que vive mas o menos relacionado
con la naturaleza, el conocimiento de las plantas y de sus utilidades
es elevado. Segiin nuestras investigaciones, son capaces de denominar
en lengua araucana un ntimero de especies equivalente a casi el 50 %
de la flora regional. En lo que toca a las aplicaciones medicinales,
«como sucede en casi todas las poblaciones criollas del pais, son las
mujeres las que poseen conocimientos mas amplios y precisos.

EL ALFABETO ARAUCANO-PAMPA

El idioma “chezugi”, posee las siguientes vocales:

a como en espaiiol.

e idem.

e como en francés “petit”,
i como en espaiiol.

o idem.

u idem.

w como en francés “lune”.
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Para las consonantes hemos adoptado la ortografia siguiente:

k como ca, que, qui, co, cu.

n es una n seguida de una oclusién glotal, sonando casi como.
n(g).

rr (y r al comienzo de las palabras), es una apico-alveolar vi-
brante fuertemente fricativa.

tr la t suena como en espafiol y la r es la apico-alveolar débil
fuertemente fricativa; las grafias thr (en la que h seria signo
de africacion de la t), th y chr, usadas por algunos autores,
no nos parecen correctas.

w es la u consonante,

y como je, ji, en francés.

Del resto de las consonantes podemos decir que se pronuncian casi
exactamente como en espanol. La j (pronunciacién hispana), que no.
existe en los idiomas de origen araucano, la hemos percibido tunica-
mente en el nombre “jaié-jaié”, por lo cual este debe ser una co-
rrupcién; la b se encuentra en los nombres de origen espaiiol: la 11
se pronuncia como en el nordeste del pais, equivalente al fonema gli
italiano; no hemos percibido d ni g en ninguno de los nombres
anotados.

En todos los casos hemos puesto el acento ortografico, correspon-
diendo éste al acento prosédico. El guién entre palabras tieme por
objeto separar términos que se repiten (kall-kall), a fin de facilitar
su lectura.

La traduccion de los nombres de las plantas, que se ha colocado
entre paréntesis luego de éstos, es la suministrada por los mismos
informantes. Cuando no se indica, es por que el nombre no tiene tra-
duccién ya sea total o parcialmente; por ejemplo: killa fosi (car-
queja), kinchiwé (chinchilla), kini kachi (cortadera; Kiiii no tiene:
traduccion y kachu significa pasto).
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INDICE Y SIGNIFICADO DE LOS NOMBRES VULGARES EN LENGUA
ARAUCANO-PAMPA Y SU CORRESPONDIENTE EQUIVALENCIA LATINA

A

achawal kachu (pasto del pollo), Alternanthera pungens.

alfalfa kachu, Medicago hispida.

alfén lawén (remedio del golpe), Linum selaginoides.

alfiléra kachu (pasto alfiletero), Erodium cicutarium, E. malacoides.
alwe tromén (junco que no es puro), Juncus imbricatus.

aukal kawélla (cebada salvaje), Hordeum leporinum, H. stenostachys.
aukal santia (sandia silvestre), Wilbrandia sagittifolia.

CH
charkao, Discaria longispina.
chasi kachu (pasto salado), Distichlis spicata.
chepéi, Cortaderia selloana.
chikin, Hybanthus parviflorus.
chikeresum, Hybanthus parviflorus.
chikoria kachu, Chichorium intybus.
choiké lawén (remedio del fiandi), Gaillardia megapotamica.
chol kachu (pasto amarillo), Crepis setosa.
‘chol sisikén (flor amarilla), Verbesina encelioides.
chos lawén (remedio amarillo), Rhynchosia senna.
chos lonké (cabeza amarilla), Hypochoeris brasiliensis.

‘elpelerin, Xanthium spinosum.

felél, Solidago chilensis.

felél kachu, Solidago chilensis.

fila (o filla) kachu (pasto de la vibora), Paronychia brasiliana, Poly-
gonum aviculare, P. camporum, Sonchusfasper, S. oleraceus, Sper-
gularia ramosa.

fild mamuél (palo de la vibora), 4 garicus sp.. Coprinus atramentarius,
Calvatia lilacina.

flor lawén (flor remedio), Caesalpinia gilliesii.

folil kachu (pasto raiz), Chloris retusa,
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fre penkd (zapallo amargo), Cucurbita andreana.
fui-fui lawén, Juncus dichotomus.

G

gramiya (del espaiiol), Cynodon dactylon.

I

ierwé achawal (hierba del pollo), Alternanthera pungens.
iunweli, linweli, Oenothera indecora, O. parodiana.

jaié-jaié, Silene anthirrina.

K

kachilla, Triticum aestivum.

kachu fuerte (pasto fuerte), Ambrosia tenuifolia.

kachu kawéll (pasto caballo), Xanthium spinosum.

kaiél-kaiél, Wedelia glauca.

kall-kall, Piptochaetium bicolor, Stipa latissimifolia. S. neesiana.

karri kachu (pasto verde), Baccharis coridifolia.

karri lawén (remedio verde), Adiantum cuneatum, Mentha pulegium.

karri romeriya (romerillo verde), Baccharis coridifolia.

karzé (de cardo), Cynara cardunculus.

kasé mamuél (palo verde), Baccharis coridifolia.

kashi mamuél (palo verde), Atriplex hastata.

kashi namin (pie verde), Polygonum aviculare, P. camporum.

kaskatréu, Rumex paraguayense.

kawélla, Hordeum distichum, H. vulgare.

kelén kaléu (cola de gaviota), Phyla canescens.

kelén kawéll (cola de caballo), Juncus imbricatus.

kelén nerré (cola de zorro), Bothriochloa laguroides, Setaria vertici-
llata.

kel iuid (yuyo rojo), Amaranthus quitensis.

keliz kachi (pasto rojo), Schyzachyrium consanguineum, Sch. pani-
culatum.

keliz matra (tuétano rojo), Amaranthus quitensis,

kel namin (pie colorado), Atriplex rosea.
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kel namin verdolaga (verdolaga de pie colorado), Portulaca gilliesii.
kelu salsaparriya (zarzaparrilla roja), Muehlenbeckia sagittifolia.
keli sisikén (flor roja), Glandularia peruviana.

kellén, Fragaria vesca, Physalis viscosa.

killa fosi, kila foshi, Baccharis articulata.

kinchiwé, Tagetes minuta.

kini kachu, Cortaderia selloana.,

kokelin, Xanthium spinosum.

kére-kére, Nicotiana longiflora.

kotré lawén (remedio agrio), Polygonum aviculare, P. camporum.
kuram alka (huevo de gallo), Salpichroa origanifolia.

kurantiyo (del espaiol, culandrillo), Apium leptophyllum.

kuri, Blumenbachia insignis, Urtica urens,

kurri kachi (pasto negro), Sida rhombifolia.

kurri trébo (trébol negro), Medicago lupulina.

kurri troltré (cardo negro), Cirsium vulgare.

kurri zawé (quinoa negra), Chenopodium murale,

kushi-kushi, Conyza bonariensis.

kushi mamuadl (palo negro), Conyza bonariensis, Salsola kali.
kushi-kushi., Solanum sublobatum.

L

la kachu (pasto de los muertos), Serghum halepense.

lafatra kacha (pasto del sapo), Marrubium vulgare.

lafatra lawén (remedio del sapo), Jaborosa integrifolia, Spergularia
boceonii,

lafatra wentrii lawén (remedio macho del sapo), Hydrocotyle bona-
riensis.

lafatra zomé kachi (pasto hembra del sapo)., Hybanthus parviflorus.

lakii romeriyt (tocayo del romerillo), Kochia scoparia.

lanka kachi, Bromus unioloides, Carex sororia, Cyperus cayennensis,
C. corymbosus, Eupatorium macrocephallum, Solanum diflorum,
S. pseudocapsicum.

leufi kachu (pasto del rio), Paspalum quadrifarium.

lev kacht (pasto ligero), Eragrostis airoides, E. Jugens, Panicum ber-
‘gii, Stipa trichotoma. \ S T W

lilin kachu, Solanum sisymbriifolium. . 7

lof6, Rumex cuneifolius, R. crispus, R. obovatus, R. obtusifolius, R.
pulcher. A ;
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lonké kachu (pasto con cabeza), Oxalis commersonii.
lusila kachu (pasto de Santa Lucia), Commelina erecta.

LL

llan-llan ko, Margyricarpus pinnatus.

llapa relin, Alternanthera pungens, Soliva anthemidifolia, S. macro-
cephala, S. pterosperma.

M

malfa rufié (de malva rubia). Marrubium vulgare.

malfa kacha (pasto malva). Malva parviflora.

mamuél mapt lawén (mata de remedio del campo). Solanum sisym-
briifolium.

marilao, Acaena miriophylla.

marueku kachi (pasto del pato marrueco), Hypochoeris pampasica.

maté, Lagenaria siceraria.

me mamuél (culo del palo), Calvatia lilacina, Fomes sp., Phellinus
pomaceus, Pycnoporus sanguineus, Trametes trogii.

miaia, miaié, Datura ferox.

milén kachu (pasto de la martineta). Glandularia dissecta.

monté, Salix chilensis.

moré (de mora), Morus nigra.

mor6 lawén (mora remedio), Phytolacca dioica.

muelin, Oenothera indecora.

N
nabu, Verbesina encelioides.
nafu (de nabo), Brassica campestris, B. nigra, Sisymbrium officinale.
nawél kachu (pasto del tigre), Melica macra.
niwé, Sonchus asper, S. oleraceus.

fim-iiim, Spilanthes decumber:s.

0

olor trébo (del espanol), Melilotus indicus.” '’
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P

palan-palan (del espanol), Nicotiana glauca.

patral, Typha angustifolia, T. dominguensis, T. latifolia.

patrawa, Solanum glaucum.

patrawa lawén, Polygonum punctatum.

payun sewa (barba de perro), Heliotropium curassavicum.

penka, Cucurbita maxima, C. pepo.

perkan, Penicillum glaucum.

perkan kachi (moho del pasto), Baccharis artemisioides.

perkian mamuél (moho del palo), Pseudocyphellaria sp. y otros li-
quenes.

perkan-perkan (moho-moho), Gamochaeta filaginea, G. spicata.

perkan troltré (moho del cardo), Onopordon acanthium.

pichin, Chenopodium multifidum.

pilin ratén (oreja de raton), Dichondra repens.

pinaka, Ammi majus, A. visnaga, Conium maculatum.

plan gramiya (gramilla blanca), Paspalum distichum.

plan kachi (pasto blanco), Facelis retusa, Gamochaeta simplicicaulis.

plan lonké (cabeza blanca), Oxypetalum solanoides, Stipa papposa.

plan ptra (panza blanca), Plantago paralias.

plan romeriyta (romerillo blanco), Baccharis artemisioides.

plan trébo (trébol blanco), Trifolium repens.

plan troltré (cardo blanco), Silybum marianum.

plan zawé (quinoa blanca), Chenopodium album, Ch. hircinum, Ch.
pratericola,

puechik, Chenopodium multifidum.

puetrém, Nicotiana tabacum.

R

rankil kachu, Phragmites communis.

relii kachi (pasto de espina), Opuntia bonariensis, O. ficus-indica.

relin lawén (espina remedio), Erodium cicutarium.

relifi. mamuél (mata de espina), Centaurea calcitrapa, C. melitensis,
C. solstitialis, Lactuca serriola.

romeriyt (del espaiiol, romerillo), Baccharis coridifolia.

romeru (del espaiiol), Baccharis coridifolia.

ruza (del espaiiol, ruda), Ruta chalepensis.
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S

saltamisa (del espafiol, altamisa), Ambrosia tenuifolia.

santia (del espanol), Citrullus vulgaris.

saii lawén (remedio del zorrino), Coronopus didymus.

saili wentru lawén (remedio macho del zorrino), Portulaca papulosa.

safiué kachu (pasto del chancho), Portulaca oleracea.

sauko mamuél (palo sauco), Sambucus australis.

seté, Eryngium eburneum. E. horridum.

sillo kachu (pasto de la perdiz chica), Eupatorium hirsutum, W ah-
lenbergia linarioides,

sillé lawén (remedio de la perdiz chica), Centaurium pulchellum, Ge-
ranium molle, Rhynchosia senna, Sisyrinchium micranthum.

sina-sina, Parkinsonia aculeata.

sisikén (flor), Echium violaceum.

T

takurukurugui kachu (pasto derecho), Stipa papposa.

tasi kachu (pasto tasi), Arawjia hortorum.

trafué, Plantago lanceolata.

trapi, Capsicum annuum.

trapi lawén (remedio del aji), Lepidium bonariense.

trauran, Margyricarpus pinnatus.

treltrum, Chenopodium hircinum.

troltré (cardo), Carduus acanthoides, C. nutans, C. tenuiflorus, Cartha-
mus lanatus, Cynara cardunculus, Onopordon acanthium.

tromén, Cyperus erogrostis, Juncus acutus, Scirpus americanus, Sc.
californicus, Sc. olneyi.

tromén ko (junco de agua), Cyperus reflexus.

tromén lafkén (junco de laguna), Sagittaria montevidensis.

trui lawén (remedio de la vizcacha). Stipa brachychaeta.

tuna, Opuntia bonariensis, 0. ficus-indica.

v

verbéna kachu, Verbena gracilescens, V. intermedia.
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wa, Zea mays.

wada, Cucurbita andreana.

waltata, Senecio bonariensis.

wentru felél, Aster squamatus.

wentra iunweli, Oenothera indecora.

wentri kulandriya (culandrillo macho). Baccharis genistifolia.

wentri lawén (remedio macho). Daucus montevidensis, Diplotaxis
tenuifolia, Turnera sidoides.

wentru patrawé (duraznillo macho), Cestrum parqui.

wentri pichin (paico macho), Chenopodium ambrosioides.

wentri ruza (ruda macho), Ruta graveolens.

wentri verdolaga (verdolaga macho), Sesuvium portulacastrum.

wilkén lawén (remedio cura todo), Modiola caroliniana.

willén kachu (pasto del pis), Euphorbia serpens.

winka lafatra (escuerzo), Solanum diflorum.

winél kachu (pasto arrastrado)., Mitracarpus megapotamicus.

witrt, Prosopis caldenia,

Z

zawé, dawé, Chenopodium zobelii.
zomé6 kulandriya (culandrillo hembra), Apium leptophyllum.
zomé patrawa (duraznillo hembra), Selanum glaucum.

INDICE DE NOMBRES CIENTIFICOS, SU EQUIVALENCIA EN LENGUA
ARAUCANO-PAMPA Y SUS UTILIDADES

A

Acaena myriophylla, marilao. Los antiguos se baiiaban con la decoc-
cion de la planta para “corregir” la sangre.

Adiantum cuneatum, karri lawén. La decoccién de la planta, inclu-
yendo la raiz, se bebe como té estomacal.

Agaricus sp., fili mamuél. No comen hongos.

Alternanthera pungens, achawal kachu, llapa relifi, ierwé achawal.
Hirviendo la planta se prepara una bebida recomendada contra
el empacho de las criaturas,

Amaranthus quitensis, kelii iuiti, kel matra. Los antiguos cosechaban
la planta con hoz o cuchillo para alimentar cerdos,
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Ambrosia tenuifolia, saltamisa, kachi fuerte. La maceracion en agua
se emplea, en lavados de cabeza, contra la insolacion. Las hojas
machucadas se aplican en casos de reumatismo, sobre las partes
afectadas.

Ammi majus, pinaka.

Ammi visnaga, pinaka.

Apium leptophyllum, zomé kulandriya, kurantiyo. El té de la planta
se recomienda contra el dolor de estomago.

Araujia hortorum, tasi kachi. La fruta sancochada se aconseja como
galactogeno.

Aster squamatus, wentra felél.

Atriplex hastata, kashi mamuél.

Atriplex rosea, kelii namun. Antiguamente se usaba como lefa y tam-
bién para alimentar cerdos, para lo cual iban a cortarlo a las
lagunas.

B

Baccharis artemisioides, perkan kachu, plan romeriyu. La decoccién
se da a beber a los nifios que se han contagiado alguna enferme-
dad de los animales. Las ramas calientes se aplican, envueltas en
un ‘trapo, en casos de golpes y empacho. Con un trapo mojado
en la decoccién caliente, se frotan las partes afectadas por dolo-
res reumaticos.

Baccharis articulata, killa fosi, kila foshi. El té es hepatico.

Baccharis coridifolia, romert, romeriyi, karri kachu, kasé mamuél,
karri romeriyt. Se lo considera téxico para el ganado. Con las
ramas y azufre, se prepara un sahumerio que se usa para curar
el moquillo de los caballos.

Baccharis genistifolia, wentri kulandriya. La raiz o las ramas, en de-
coceion, se recomiendan contra el dolor de estémago.

Blumenbachia insignis, kuri.

Bothriochloa laguroides, kelén nerré.

Brassica campestris, nafq.

Brassica nigra, nafu.

Bromus unioloides, lanku kachu.

C
Caesalpinia gilliesii, flor lawén.
Calvatia lilacina, fili mamuél, me mamuél. Se deja secar y se recoge
la gleba que se conserva en una bolsita; ésta se utiliza para curar
quemaduras y heridas, espolvoreandola sobre ellas.
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Capsicum annuum, trapi.

Carduus acanthoides, troltré.

Carduus nutans, troltré.

Carduus tenuiflorus, troltré.

Carex sororia, lanka kach.

Carthamus lanatus, troltré.

Centaurea calcitrapa, relini mamuél.

Centaurea melitensis, relifi mamuél.

Centaurea solstitialis, relifi mamuél.

Centaurium pulchellum, sill lawén,

Cestrum parqui, wentri patrawa.

Cichorium intybus, chikéria kachia. Los antiguos la usaban como leia.

Cirsium vulgare, kurri troltro.

Citrullus vulgaris, santia.

Commelina erecta, lusila kachu. Las flores se exprimen sobre los ojos
para curar el “dolor de vista”.

Conium maculatum, pinika. Antignamente fabricaban flautas con los
tallos secos.

Conyza bonariensis, kushi-kushi, kushi mamuél. Los tallos se usan pa-
ra techar gallineros.

Coprinus atramentarius, fili mamuél.

Coronopus didymus, saii lawén. Las plantas calentadas se aplican en
forma de cataplasma en casos de dolor de cintura y “aires”. El
té se considera estomacal.

Cortaderia selloana, kini kachi, chepéi. Antes era muy usada para
techado de ranchos.

Crepis setosa, chol kachi.

Cucurbita andreana, wada, fre penka. Las frutas calientes y cortadas
por la mitad, se frotan sobre los sabafiones para curarlos.
Cucurbita maxima, penka. Las pepitas de las semillas se dan a comer

para eliminar los vermes intestinales.

Cucurbita pepo, penka.

Cynara cardunculus, karzé, troltré.

Cynodon dactylon, gramiya.

Cyperus cayennensis, lanka kachu.

Cyperus corymbosus, tromén, lanku kachd.

Cyperus eragrostis, tromén.

Cyperus reflexus. tromén ko.
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CH

Chenopodium album, dawé, zawé, plan zawé. Las hojas con sal, se
aplican contra el “pasmo”.

Chenopodium ambrosioides, wentri pichin. La decoccién es conside-
rada como estomaquico y se emplea cuando hay dolores de
vientre,

Chenopodium hircinum, plan zawé, treltrum. Las hojas mascadas o
picadas se aplican sobre granos, cortaduras y heridas. Antigua-
mente se usaba como leia.

Chenopodium maultifidum, puechik, pichin. La decoccion de la raiz
se aconseja como purgante y en casos de dolor de vientre.

Chenopodium murale, kurri- zawé.

Chenopodium pratericola, plan zawé.

Chloris retusa, folil kachu.

D

Datura ferox, miaia, miaié. La semilla se pisa en un mortero con agua
caliente y el liquido se da a beber a los locos o trastornados para
calmar sus ataques,

Daucus montevidensis, wentrii lawén. La decoecion es recomendada en
caso de dolores hepaticos o golpes internos.

Dichondra repens, pilin ratén.

Diplotaxis tenuifolia, wentri lawén. Con las hojas se hacen fricciones
en caso de dolor de huesos.

Discaria longispina, charkao. La raiz da una decoccién roja que se
toma para purificar la sangre, contra los males de la vejiga y
golpes; en lavados se usa para curar quemaduras y cefalalgias.
Con un trapo empapado en la misma, se cubren los ojos y la
frente tres veces seguidas para curar el “dolor de vista”.

Distichlis spicata, chasi kacha.

E

Echium violaceum, sisikén. Las hojas se ponen en el mate amargo
contra el dolor de estémago. La decoccion se considera febrifuga.

Eragrostis airoides, lev kachu. '

Eragrostis lugens, lev kachu.

Erodium cicutarium, relin lawén, alfiléra kachu.
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Erodium malacoides, alfiléra kachi. La decoccién de la raiz se emplea
como “remedio fresco” y es recomendada en casos de dolor de
la matriz.

Eupatorium hirsutum, sillo kach.

Eupatorium macrocephalum, lanki kachi. La raiz se usaba antigua-
mente como remedio.

Euphorbia serpens, willéii kachu. El té de la planta se usa como diu-
rético.

Eryngium eburneum, setg.

Eryngium horridum, seto.

F

Facelis retusa, plan kachi. E] té de la raiz es refrescante.
Fomes sp., me mamuél.
Fragaria vesca, kellén.

G

‘Gaillardia megapotamica, choiké lawén. Las hojas se machacan en
agua, y ésta se emplea, en lavados de cabeza, como refrescante y
contra cefalalgias, fiebre y resfrios. La decoccion se recomienda.
en banos, para curar granos y lavar heridas, y como bebida, con
sal, cuando hay fuertes dolores de garganta.

‘Gamochaeta filaginea, perkan-perkan.

‘Gamochaeta simplicicaulis, plan kachu. Los antiguos solian hacer ma-
nojos con esta planta y los llevaban al cementerio aborigen, del
mismo modo que las flores que se acostumbran a llevar en la
actualidad.

‘Gamochaeta spicata, perkan-perkan.

Geranium molle, sillé lawén.

Glandularia dissecta, milén kachu.

Glandularia peruviana, keli sisikén.

‘H
Heliotropium curassavicum, paytn sewi.
Hordeum distichum, kawélla.
Hordeum leporinum, aukal kawélla.

Hordeum stenostachys, aukal kawélla.
Hordeum vulgare, kawélla.
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Hybanthus parviflorus, chikin, chikeresum, lafatra zomé kachn.

Hydrocotyle bonariensis, lafatra wentrii lawén. La decoccion se bebe
en caso de golpes internos.

Hypochoeris brasiliensis, chos lonké.

Hypochoeris pampasica, marueki kacha. La decoccién de la raiz se
da a beber a los nifios que se atrasan en su desarrollo.

J

Jaborosa integrifolia, lafatra lawén. La decoccion de las hojas se toma
en casos de golpes y fracturas.

Juncus acutus, tromén,

Juncus dichotomus, fui-fui lawén. Se recomienda la decoccion para las
mujeres que quedan mal luego del parto. Antiguamente era muy
usada y para juntar las plantas, las mujeres se arrodillaban y las
arrancaban cantando.

Juncus imbricatus, kelén kawél, alwe tromén.

K

Kochia scoparia, laki romeriyd. El té es estomacal. Los tallos sirven
para techado de gallineros y antiguamente eran muy usados como
lena.

Lactuca serriola, relin mamuél.

Lagenaria siceraria, maté.

Lepidium bonariense, trapi lawén. Las antiguas curanderas se restre-
gaban las manos con los frutos o se las lavaban en el agua obte-
nida por la maceracion de éstos.

Linum selaginoides, alfén lawén. La raiz se deja en maceracién en
agua durante una noche, y el liquido obtenido se bebe para curar
golpes internos.

M

Malva parviflora, malfa kachu. El té es refrescante; con la decoccion
se lavan la cabeza para curar insolaciones, cefalalgias y ficbres.
Con la misma se dan enemas para mover el vientre.

Margyricarpus pinnatus, trauram, llan-llan ko. La planta, incluyendo
la raiz, en decoccién o en infusion, se emplea contra el empacho,
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para “mejorar” la sangre y en caso de golpes internos. Las frutas
se comen.

Marrubium vulgare, malfa rufi6, lafatra kachi. La decoccién de la
raiz es considerada como purificadora de la sangre y como he-
patico.

Medicago hispida, alfalfa kachi.

Medicago lupulina, kurri trébo.

Melica macra, nawél kachi. Los antiguos acostumbraban a cortar
las matas y, una vez eliminadas las extremidades punzantes de las
hojas, se las daban a comer a los caballos para que se pusieran
briosos.

Melilotus indicus, olér trébo.

Mentha pulegium, karri lawén. Con el agua de la decoccion se lavan
las zonas afectadas por el reumatismo- o los pies cuando éstos
duelen.

Mitracarpus megapotamicus, win6l kachu.

Modiola caroliniana, wilkén lawén. El té de la raiz es empleado
cuando padecen dolor de estomago.

Morus nigra, moro.

Muehlenbeckia sagittifolia, kel salsaparriya. La decoccién de la raiz
se toma en casos de debilidad y para fortalecer a los convales-

cientes.

N

Nicotiana glauca, palan-palan. La hoja en decoccién se usa para la-
vado de granos purulentos. Fresca, se la aplica sobre los mismos
para que maduren, y sobre el estémago cuando éste duele.

Nicotiana longiflora, kére-kére. La decoccion de la raiz se bebe cuando
se han sufrido golpes internos.

Nicotiana tabacum, puetrém,

0

Oenothera indecora, iunweli, muelin, wentra iunweli. El té de la
planta es estomacal y digestivo. Con la decoccion se lavan los ojos
en casos de conjuntivitis, Las hojas machacadas se aplican sobre
los granos. :

Oenothero parodiana, iunweli, linweli. Con las raices a modo de
jabon, los antiguos se lavaban granos y heridas. Las hojas se re-
friegan sobre las partes afectadas por sarpullidos o granos,
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Onopordon acanthium, troltré, perkan troltré.

Origanum vulgare. La decoccion se da a beber para cortar los vomitos.

Opuntia bonariensis, tuna, relifi kachi. Las frutas se comen. Mismos
usos que la siguiente.

Opuntia ficus-indica, tuna, reliii kachi. Los cladodios, seccionados lon-
gitudinalmente, se aplican sobre las quemaduras. Los mismos se
hierven con azicar quemada hasta obtener un liquido con la
consistencia de jarabe, el cual se bebe contra la tos.

‘Oxalis commersonii, lonké kachu.

Oxypetalum solanoides, plan lonké. El latex, en aplicaciones, sirve
para curar eczemas.

Panicum bergii, lev kachi.

Parkinsonia aculeata, sina-sina. Con la raiz (folil sina-sina) se prepara
una especie de café que se toma para calmar el dolor de muelas.

Paronychia brasiliana, fili kach.

Paspalum distichum, plan gramiya.

Paspalum quadrifarium, leufi kachu. Se usa para techados.

Penicillum glaucum, perkan.

Phelinus pomaceus, me mamuél,

Phragmites communis, rankil kachu. Antiguamente se usaba para
techar ranchos.

Phyla canescens, kelén kaléu.

Physalis viscosa, kellén. Comen las frutas. Con la decoccion de las
hojas se hacen buches cuando tienen dolor de muelas.

Phytolacca dioica, moré lawén. La decoccién de las hojas se emplea
en baiios en casos de fiebre o de tos convulsa.

Piptochaetium bicolor, kall-kall.

Plantago lanceolata, trafué. Las hojas se queman y las cenizas molidas
se aplican sobre las heridas y quemaduras para que cicatricen.

Plantago paralias, plan ptra. Con la decocciéon de las hojas se lavan
las heridas para evitar infecciones.

Polygonum aviculare, fili (o filli) kachu, kotré lawén, kashi namun.
El té de la planta se toma para el dolor de vientre. La decoccion
de la raiz se recomienda en casos de aborto o cuando hay derrame
de sangre en las mujeres. Se la considera, ademas, como remedio
fresco.

Polygonum camporum, fili kachi, kotré lawén, kashi namun. Mismos
usos que la anterior,
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Polygonum punctatum, patrawa lawén.

Portulaca gilliesii, kel namun verdolaga.

Portulaca oleracea, saiiué kachi. Comen las plantas tiernas crudas o
cocidas.

Portulaca papulosa, saiii wentri lawén. Los brotes enteros, envueltos
en papel, se aplican sobre las partes golpeadas.

Prosopis caldznia, witri.

Prunus persica. Las hojas machacadas con sal se aplican, a modo de
emplasto, sobre heridas agusanadas o vicheras de los caballos.

Pseudocyphellaria sp. perkan mamuél.

Pycnoporus sanguineus, me mamuél.

R

Rhynchosia senna, sill6 lawén, chos lawén. La hierba, en decoccion,
se emplea para dolores estomacales y cardiacos.

Rumex cuneifolius, lofé. La raiz, en decoccién. se usa como mordiente
para tenir la lana con anhilina,.

Rumex crispus, lof6. La raiz macerada en agua proporciona un re-
medio para enfermedades del higado.

Rumex obovatus, lofé. Igual uso que R. crispus.

Rumex obtusifolius, 1ofo. Mismo uso que el anterior.

Rumex paraguayense, kaskatréu.

Rumex pulcher, lofo. Se usa como R. erispus.

Ruta chalepensis, ruza. Las hojas se frien en aceite y con éste se dan
masajes cuando sufren dolores corporales. El té se bebe en caso
de dolor de estémago.

Ruta graveolens, wentri ruza.

S

Sagittaria monftevidensis, tromén lafkén.

Salix chilensis, monté. Se usaba antes para horcones de ranchos.

Salpichroa origanifolia, kuram alka. Comen las frutas.

Salsola kali, kushi mamuél.

Sambucus australis, saiuko mamuél. La decoccién de las hojas se usa
contra el dolor de barriga.

Seirpus americanus, tromén.

Scirpus californicus, tromén. La raiz se llama chiké; los tallos se
usan para rellenar bastos de montar, tejer esteras y esterillas
para sillas, y hacer techado de ranchos.’
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Seirpus olneyi, tromén.

Schyzachyrium consanguineum, kel kachi. Se usa para hacer nidales
para las gallinas.

Schyzachyrium paniculatum, kelii kachu.

Senecio bonariensis, waltata.

Sesuvium portulacastrum, wentrii verdolaga.

Setaria verticillata, kelén nerré. La raiz en decoccion se emplea para
“componer” la sangre.

Sida rhombifolia, kurri kachu. La raiz en decoccion suministra una
bebida que toman las mujeres cuando sufren pérdidas de sangre,
en caso de aborto y para cortar las menstruaciones excesivas.

Silene anthirrina, jaié-jaié. El decoctado de la raiz se recomienda
como bebida para los golpes.

Silybum marianum, plan troltré. Los niios, con los tallos pelados,
suelen hacer trompetas que emplean en sus juegos. Antiguamente
se usaban mucho los brotes tiernos como alimento y, en la actua-
lidad, los nifios les son muy afectos por su sabor dulzén y agra-
dable: se comen crudos,

Sisymbrium officinale, nafu.

Sisyrinchium micranthum, sillé lawén.

Solanum diflorum, winka lafatra, lanka kachi. Con la decoccion de

~la planta se dan baiios a las criaturas en caso de fiebres o catarros.

Solanum glaucum, patrawa, zomé patrawa.

Solanum pseudocapsicum, lanki kachu.

Solanum sisymbriifolium, lilin kachi, mamuél mapi lawén. El agua
de la decoccion de la raiz se toma en casos de inflamaciones he-
paticas. Las frutas se comen.

Solanum sublobatum, kusht-kushi. Los nifios comen las frutitas.

Solidago chilensis, felél kachu, felél. La decoccion de los rizomas y
de las hojas, se da a beber a las mujeres que han quedado mal
luego del parto. También se toma en casos de golpes internos. La
raiz, hervida junto con la lana, servia antiguamente para ieiir
de amarillo.

Soliva anthemidifolia, 1lapa relif.

Soliva anthemidifolia, llapa relii.

Soliva pterosperma, llapa relin.

Sorghum halepense, la kachi. Usan las caias floriferas y las hojas.

7 para techar gallineros.

Sonchus asper, niwé, fila (o filli) kachu.

Sonchus oleraceus, niwé, filii kachi.
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Spergularia bocconii, lafatra lawén.

Spergularia ramosa, fili kachu. La raiz se cuece en agua y ésfa se
toma cuando se tiene dolor de estomago.

Spilanthes decumbens, fiim-iiim. La decoccion de la planta se toma
para “mejorar” la sangre. Las raices se mascan en caso de dolor
de muelas.

Stipa brachychaeta, trui lawén. Se usa para techado de ranchos.

Stipa latissimifolia, kall-kall,

Stipa neesiana, kall-kall.

Stipa papposa, takurikurugui kachi, plan lonké.

Stipa trichotoma, lev kachi.

T

Tagetes minuta, kinchiwé. La infusion de las hojas se usa como di-
gestivo y hepatico.

Trametes trogii, me mamuél.

Trifolium repens, plan trébo.

Triticum aestivum, kachilla.

Turnera sidoides, wentriu lawén.

Typha angustifolia, patral. Se usa como la siguiente.

Typha dominguensis. patral. Con las hojas retorcidas fabrican esteri-
llados de sillas y techados de ranchos.

Typha latifolia, patral. Mismo uso que la anterior.

U

Urtica urens, kuri. La raiz, macerada en agua, suministra una bebida
contra la alta presion. Contra el reumatismo, se golpean o masa-
jean las partes afectadas con manojos de plantas o bien preparan
con ellas bafios de vapor.

A

Verbena gracilescens, verbéna kachii. Se usa como V. intermedia.

Verbena intermedia, verbéna kachi. Cuando alguna mujer ha tenido
un mal parto se le da a beber la decoccion de la planta. Para
ayudar al alumbramiento la parturienta tiene que ir bebiéndola

mientras libra.
Verbesina encelioides, nabu, chol sisikén.
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A\4

Wahlenbergia linarioides, sillo kachu.
Wedelia glauca, kaiél-kaiél.
Wilbrandia sagittifolia, aukal santia.

X

Xanthium spinosum, kokelin, kachu kawéll, elpelerin. La decoccién
de la planta, como bebida, se recomienda en caso de golpes. La
raiz, en la pava para el mate, se toma contra ]os males del rifién.

YA

Zea mays, wa. La barba (payln wa) se emplea como diurético en
decoccion. El grano se llama monkél wa.

UTILIDAD DE LAS PLANTAS SEGUN LOS INDIOS ARAUCANO-PAMPAS

1. Alimentaciéon de animales.

Amaranthus quitensis, Atriplex rosea.
2. Alimenticias.

Frutas: Margyricarpus pinnatus, Opuntia bonariensis, Physalis
viscosa, Salpichroa origanifolia, Solanum sisymbriifolium, S.
sublobatum.

Partes vegetativas aéreas: Portulaca oleracea, Silybum marianum.

3. Bastos (rellenos para).

Scirpus californicus.

4. Esteras para sillas.
Scirpus californicus, Typha angustifolia, T. dominguensis, T. la-
tifolia,
5. Excitante de caballos.

Melica macra.

6. Construccién, cercos y techados.

Conyza bonariensis, Cortaderia selloana, Kochia scoparia, Paspa-
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lum quadrifarium, Phragmites communis, Salix chilensis, Scir-
pus californicus, Sorghum halepense, Stipa brachychaeta, Typha
angustifolia, T. dominguensis, T. latifolia.

Instrumentos musicales.

Conium maculatum, Silybum marianum.

. Lena.

Atriplex rosea, Cichorium intybus, Chenopodium hircinum, Ko-
chia scoparia.

Medicinales.

Alta presion: Urtica urens.

Alumbramiento: Juncus dichotomus, Solidago chilensis, Verbéna
gracilescens, V. intermedia.

Anticatarrales: Opuntia ficus-indica, Phytolacca dioica, Solanum
diflorum.

Antigripal: Gaillardia megapotamica.

Antirreumaticos: Ambrosia tenuifolia, Baccharis artemisioides,
Mentha pulegium, Urtica urens.

Antivomitivo: Origanum vulgare.

Astringentes y antisépticos: Chenopodium hircinum, Gaillardia

megapotamica, Oenothera parodiana, Plantago lanceolata, P.
paralias,

Cardiaco: Rhynchosia senna.

Cefalalgias: Discaria longispina, Gaillardia megapotamica, Malva
parviflora.

Conjuntivitis: Commelina erecta, Discaria longispina, Oenothera
indecora,

Depurativos para la sangre: Acaena myriophylla, Discaria longis-
pina, Margyricarpus pinnatus, Marrubium vulgare, Setaria ver-
ticillata, Spilanthes decumbens.

Diuréticos: Euphorbia serpens, Zea mays.

Dolores corporales: Coronopus didymus, Ruta chalepensis.

Dolores de garganta: Gaillardia megapotamica.

Dolores de huesos: Diplotaxis tenuifolia.

Dolores de muelas: Parkinsonia aculeata, Physalis viscosa, Spilan-
thes decumbens.

Dolores de pies: Mentha pulegium.

Dolores de vientre: Chenopodium ambrosioides, Ch. multifidum,
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Erodium malacoides, Polygonum aviculare, P. camporum, Sam-
bucus australis.

Dolores estomacales: Apium leptophyllum, Baccharis genistifolia,
Echium violaceum, Modiola caroliniana, Nicotiana glauca,
Rhynchosia senna, Ruta chalepensis, Spergularia ramosa.

Dolores musculares: Coronopus didymus.

Eczemas: Oxypetalum solanoides.

Estomaquicos y digestivos: Adiantum cuneatum, Coronopus di-
dymus, Chenopodium ambrosioides, Kochia scoparia, Oenothe-
ra indecora, Tagetes minuta.

Febrifugos: Echium violaceum, Gaillardia megapotamica, Malva
parviflora, Phytolacca dioica, Solanum diflorum.

Fracturas: Jaborosa integrifolia.

Galactégeno: Araujia hortorum.

Golpes: Baccharis artemisioides, Discaria longispina, Jaborosa in-
tegrifolia, Portulaca papulosa, Silene anthirrina, Xanthium
spinosum.

‘Golpes internos: Daucus montevidensis, Hydrocotyle bonariensis.
Linum selaginoides, Margyricarpus pinnatus, Nicotiana longi-
flora, Solidago chilensis.

Granos: Chenopodium hircinum, Gaillardia megapotamica, Ni-
cotiana glauca, Oenothera indecora, O. parodiana.

Hemorragias menstruales: Polygonum aviculare, P. camporum,

Sida rhombifolia.

Hemostatico: Calvatia lilacina,

Hepaticos: Baccharis articulata, Daucus montevidensis, Marru-
bium vulgare, Rumex crispus, R. obovatus, R. obtusifolius, R.
pulcher, Solanum sisymbriifolium. Tagetes minuta.

Indigestién: Alternanthera pungens, Baccharis artemisioides, Mar-
gyricarpus pinnatus.

Insolacion: Ambrosia tenuifolia, Malva parviflora.

Laxantes y purgantes: Chenopodium multifidum, Malva parvi-
flora.

Locura: Datura ferox.

Pasmo: Chenopodium album.

Quemaduras: Calvatia lilacina, Discaria longispina, Opuntia fi-
cus-indica, Plantago lanceolata.

“Remedio fresco’: Erodium malacoides, Facelis retusa, Malva
parviflora, Polygonum aviculare, P. camporum.

Rinén: Xanthium spinosum.
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Sabafiones: Cucurbita andreana.

Sarpullidos: Oenothera parodiana.

Ténicos: Hypochoeris pampasica, Muehlenbeckia sagittifolia.
Vejiga: Discaria longispina.,

Vermicida: Cucurbita maxima.

Supersticiones y amuletos,

Lepidium bonariense.,
Téxicas,

Baccharis coridifolia.

Tintéreas.

Rumex cuneifolius, Solidago chilensis,

Veterinaria.

Baccharis coridifolia, Prunus persica.

RESUMEN

Se enumeran 215 especies de vegetales con el nombre que les aplican los indios
araucano-pampas del oeste de la provincia de Buenos Aires y se describe el uso
‘que hacen de 102 de ellas. La informacién incluida ha sido recogida entre los
mencionados aborigenes,

RESUME

L’auter fait ’énumeration de 215 espéces de végétaux avec le nom appliqué par
les indiens araucano-pampas qui habitent & I'ouest de la province de Buenos Aires
(Rep. Argentina) et décrit I'utilization de 102. Toutte cette information a été
recueillie directement parmi les indiens mentionés.



