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El estudio de la dinamica de la poblacién (natalidad,
mortalidad, nupcialidad y migraciones) constituye uno de
los aspectos esenciales y mas relevantes del analisis
demografico, pero a la vez es el mas complejo en el plano
metodologico

DIFICULTADES

e diversidad de fuentes necesarias y diversidad en la
confeccion

« Amplitud de factores a tenerse en cuenta para su tratamiento
 orden metodologico (calculo de indices y tasas)
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Crecimiento TOTAL de la poblacién

* el crecimiento natural o vegetativo es el balance entre natalidad y
mortalidad

NATALIDAD : cantidad de nacimientos que ocurren en una sociedad.
MORTALIDAD: cantidad de defunciones gue ocurren en una sociedad.

Nacimientos Crecimiento natural Defunciones
CN=N-D

el crecimiento migratorio: determinado por el saldo migratorio
internacional.

SALDO MIGRATORIO: diferencia entre el nimero de inmigrantes y emigrantes
Internacionales de un pais en un periodo de tiempo determinado.
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El crecimiento natural o movimiento natural o
vegetativo de la poblacion es la variable demografica
que expresa la diferencia entre el numero de

nacimientos y el de defunciones de un area
determinada en un periodo definido.

Positivo ™ los nacimientos supera a las defunciones
Negativo =) mortalidad es mayor que la natalidad.

Este indicador muestra como evolucionaria la poblacion
sl no hubiera migraciones.
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Medicion del Crecimiento Natural

e Fuentes de informacién: Estadisticas Vitales

Mediciéon en numeros absolutos.
CN = N-D

Tasa de Crecimiento Natural

TCN = CN (del Periodo) X 100
N° medio de habitantes

ublic
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DISTRIBUCION GEOGRAFICA DEL CRECIMIENTO
NATURAL

* En 2005 la tasa de crecimiento natural de la
poblacion era de 1.5% anual,

e paises desarrollados: 0.5% anual
e paises menos desarrollados: 2.0 % anual

Clasificacion:
a) Paises con crecimiento natural bajo (menos del 1 %,
Incluso negativo)

b) Paises con crecimiento medio (entreel 1y el 1,5 %
anual)

¢) Paises con crecimiento elevado (mayor del 1,5 %)

Pu
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CRECIMIENTO NATURAL DE LA POBLACION

- Negativo : Menos de 0.9 % D De1a19°% De 2a28% - De 3 y mas.

Fuente: Population Reference Bureau 1990
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EVOLUCION HISTORICA DEL CRECIMIENTO NATURAL

 fuerte interrelacion entre los procesos de desarrollo 0 modernizacion
economica por un lado y la tendencia demografica por otro

Evolucion historica de la poblacion

Poblacian en Crecimiento
miles de millones en millones
10 1000
a B / 80O
crecimiento [ ]
de la poblacion S _
B | [T 800
4 400
Poblacion total
mundial
2 \*\ 200
HHHHHHHHHHHHHHHHH 0

“1?54: 1800 1860 1900 1860 18 2050
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Teoria 0 modelo de la Transicion demografica

Origen ==> explicar la relacion entre los cambios
demograficos y los socioeconomicos en Europa del S.XVIII

Describe ===> paso desde unas tasas muy altas de natalidad y
mortalidad de origen catastrofico, hasta unos niveles bajos y
estabilizados de ambas variables

Proceso muy complejo y los paises difieren tanto en el momento de
Inicio, en el ritmo de los cambios de la fecundidad y la
mortalidad, en los cambios de otras variables relacionadas
(estado nutricional, salud de la poblacion, conductas

matrimoniales y de planificacién familiar)
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Cambios econdémicos estructurales
(aumento del nivel de vida, salarios).

Paises
desarrollados Cambios sociales y de valores
demogréﬁcas (largo plazo) (urbanizacion, racionalidad)

Transformaciones

Paises de América Latina = asimetria en la celeridad

Paso de altas tasas de de las transformaciones

natalidad y mortalidad a

niveles muy bajos — _ _
Corto plazo 30 Rapido cambio de Lento y volatil

AfioS comportamientos desarrollo social
demogréficos econoémico

Crecimiento de poblacion
Desajuste en la solucion de activa

problemas derivados

Envejecimiento

Mortalidad

Implica Modificacion de

) Capital humano y condiciones de salud
*Fecundidad

cuatro Riesgos
eEstructura etaria

Sociedad
*Dependencia

Difiere . Del momento de inicio en cada uno de los paises
. Velocidad en que se producen los cambios y procesos

. Valores y la incidencia de los indices
. Diversidad de conexiones con las variables relacionadas
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o) asa de mortalida
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Tasa de natalidad

Tasa de mortalidad

tiempo

En las sociedades primitivas, las tasas de natalidad y mortalidad son muy altas, y la
poblacion estable.

En las sociedades modernas, las tasas de natalidad y mortalidad son muy bajas, y la
poblacion estable.

Se llama “transicion demografica” al periodo de cambio de sociedad primitiva a
maderna
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Tasa de natalidad

Tasa de mortalidad

% poblacion

sa de crecimiento

tiempo
La tasa de mortalidad suele descender antes que la tasa de natalidad, por lo
gue durante el periodo de transicion, la tasa de crecimiento es alta y la

poblacion aumenta.
coll@uma.es
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% poblacion

tiempo
En los paises europeos, la transicion demografica ha durado dos o tres siglos,

la diferencia entre las tasas de natalidad y mortalidad ha sido pequefia

y el crecimiento de la poblacion ha sido relativamente lento
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Tasa de natalidad

Tasa de mortalidad

% poblacion

Tasa de crecimiento

tiempo
En cambio, en los paises de desarrollo tardio, la transicion degogréfica se
esta produciendo de forma muy brusca.
» Latasa de mortalidad ha disminuido muy rapidamente.
» Latasa de natalidad esta disminuyendo con lentitud.
« Latasa de crecimiento de la poblacion es muy alta.
» La poblacion crece de forma explosiva.
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Las etapas clasicas de la transicion demografica

Etapa 1 : Etapa 2 : Etapa 3 . Etapa 4

o) I I l

3 U/\U/\ : : :

S | \ Tasa de natalidad E

o 1 1

S ! :

2z : Crecimiento l

5 i Natural E

E 1 1

© I \

c 1 1

o 'Tasa de !

- 'mortalidad '

(6 : 1 T r—\

N X X . — —/
@®© | 1 1

l_ 1 1 1

Tiempo
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Etapas de la transicion demografica

*Transicion incipiente o

pretransicional

eTransicion inicial o moderada

ePlena transicion

\

*Transicion avanzada o postransicional {

[

Natalidad elevada (42 %o y mas)

C. Natural 2% anual

\

\ Crecimiento

Mortalidad elevada Bajo
| Alta proporcion de nifios y jovenes ‘
4 N
Natalidad 32 a 42%o -
Crecimiento
{ C. Natural 2,5 % anual > _
Medio
Mortalidad de descenso
\ p
Natalidad en descenso (22 a 32%o) \
C. Natural 3 % anual Crecimiento
Mortalidad de descenso g Alto
Estructura etaria Joven )
1
Natalidad (menos de 22 %o) )
Crecimiento Natural 1% Crecimiento
Mortalidad Baja Debil
Envejecimiento demografico y
|
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Modelo tedrico de la transicion demografica

1. Estacionaria Alta 2. Expansion temprana 3. Expansion moderna tardia 4.
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¥ MORTALIDAD %
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Otros autores explican este modelo en tres fases
principales que se inscriben en tres periodos historicos
con diferentes comportamientos socio-demograficos:

a) Régimen demografico antiguo: tasas de
natalidad y mortalidad muy elevadas y la
poblacion apenas crece o lo hace lentamente

b) Transicion demografica: mortalidad baja y la
natalidad sigue siendo muy elevada, se produce
una Explosion demografica

¢) Régimen demografico moderno: mortalidad y
natalidad muy bajas y la poblacion crece de forma
muy lenta
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Las caracteristicas de los hechos que intervienen en la transicion
demografica pueden sintetizarse de la siguiente manera:

Régimen NATALIDAD MORTALIDAD CRECIMIENTO
NATURAL
Régimen ALTA NATALIDAD: ALTA MORTALIDAD: CRECIMIENTO
demografico | - Valores elevados a principios | -  Mortalidad alta y oscilante. La NATURAL
antiguo | de siglo y descenso en el escasa productividad agricola BA)O:
(Antes la Rev ultimo tercio del S.XIX. provocaba ciertos desequilibrios Las constantes
: - : i alimenticios. La falta de proteinas crisis de
Industrial Economia y sociedades l icios. La falta de protei , d
e rurales. Los hijos no ocasionaba problemas de nutricion y sobremortalidad
principios | representaban demasiado gasto debilidad en la poblacion que la afectaban
del siglo | en su crianza, colaboraban en exponia a las enfermedades con seriamente a las
XX) las tareas agricolas y mayor facilidad (el pan era el sl rEheres Gl

aseguraban el porvenir y

la vejez de los padres al no
haber seguros de accidentes o
jubilacion.

- No existian controles
eficaces para el control de la
natalidad, mas que el retraso en
la edad del matrimonio.

alimento basico).

- Alta incidencia de enfermedades
infecciosas y parasitarias

_(tuberculosis, cdlera, gripe, diarreas,
etc.) por la falta de higiene publica y
privada, el desconocimiento de las
vias de transmision y el atraso de la
medicina,

- Reiterada ocurrencia de
mortalidad por epidemias, guerras y
malas cosechas.

- Alta mortalidad infantil, por
anomalias congénitas y problemas en
el parto, como asi por enfermedades
infecciosas y desnutricion.

crecimiento
vegetativo que lo
mantenian en
valores
bajos.

muy



Transicion
demografica
(1900-1970)
Paso del
régimen
Demogrdfico
antiguo al
actual.

DESCENSO DE FORMA SUAVE
Y DISCONTINUA DE LA
NATALIDAD:

- A principios de siglos
produce prosperidad
economica
y recuperacion de la natalidad.
- Entre 1930 y 50: se reanuda
el descenso por la crisis
economica, la inestabilidad
politica, la situacion de
posguerra (exilio y dificultades
economicas). Se instituye una
politica pronatalista y prohiben
los anticonceptivos.
- Entre 1950 y 65 se recupera
la natalidad, se produce el
baby-boom postbélico (retrasado
en algunos paises)
-En los ultimos anos el desarrollo
economico, la culminacion de las
migraciones campo-ciudad y los
problemas de vivienda
provocaron una nueva
reduccion.

DESCENSO NOTABLE Y
CONSTANTE DE LA
MORTALIDAD

- Avances médicos y sanitarios:

Descubrimiento de las vacunas y

antibioticos que permitieron la

desaparicion de epidemias y la
reduccion de las enfermedades
infecciosas.

- Aumento del nivel de vida:

debido a la mejora de la dieta

alimenticia.

- El incremento del nivel educativo

y_cultural aumento la prevencion de

enfermedades y el abandono de
habitos nocivos para la salud.

- Los progresos en la pediatria, el

aumento de los nacimientos con

asistencia médica, el mejoramiento de
la sanidad publica y de la higiene
publica y privada disminuyeron la
mortalidad infantil sobre todo la
causada por infecciones, la
desnutricion y el cuidado materno

(disminucion de la mortalidad

neonatal y femenina en parto y

posparto)

CRECIMIENTO
NATURAL
ALTO:

- Especialmente

entre 1910y 1960

periodo en el que la
mortalidad
descendio
fuertemente,
mientras que la
natalidad paso por
dos maximos
separados por las
Guerras.

- Desde 1960, el
crecimiento se
hace mas lento
porque la
mortalidad logré
cifras bajas, aunque
mas lentamente, y
la natalidad
disminuyo de
manera rapida.




Régimen
demografico
actual

(Desde 1970)

- Bajas tasas de natalidad. Se
mantiene un comportamiento
malthusiano, con algunos sintomas
de recuperacion debido a Ia
inmigracion.

- Las  crisis  econdmicas
aumentaron el paro y ello retraso
la edad al matrimonio. La escasez
de trabajos de tiempo parcial y
guarderias accesibles agravaron
esta situacion.

- Se produjo un cambio de
mentalidad, se extendio el uso de
anticonceptivos y se despenalizo
el aborto en algunos supuestos. La
incorporacion de la mujer al
trabajo, que pospone la edad de
maternidad y el surgimiento de
formas familiares distintas al
matrimonio y con menos hijos
también se encuentran dentro de
este cambio.

- El aumento cultural y de nivel
de vida cambio la valoracion de
los hijos. Hoy no son un
reaseguro sino que se pretende
dar unas mejores condiciones de
vida (se prefiere asi una familia
menos  numerosa), Yya que
requieren basicamente gastos Yy
dedicacion.

- Baja mortalidad. La mortalidad se
mantiene en cifras bajas (8,7 en
2004). Desde 1981 experimenta
cierto ascenso debido a la llegada de
una amplia poblacion vieja a su techo
biologico. Se produce un aumento
de la esperanza de vida (en 2004 las
mujeres rondaban los 83 anos y los
hombres los 75).

- Disminuye la importancia de las
enfermedades infecciosas y aumentan
las llamadas CCC (enfermedades
cardiovasculares, cancer y accidentes
de carretera). Debido al
envejecimiento de la poblacion
aumentan los casos de Alzheimer o
demencia senil.

- La mortalidad infantil es baja,,
principalmente neonatal. En 2004
era de 3,9 %.. Todavia tiene margen
para reducirse gracias a avances
médicos.

- La mortalidad presenta
diferencias entre los sexos y las
profesiones. La esperanza de vida en
mujeres es mayor, debido a las
diferencias bioldgicas y al estilo de
vida que tradicionalmente han tenido
los hombres: trabajos con mayor
indice de riesgo o habitos nocivos en
exceso: como alcohol o tabaco

-El crecimiento

natural es bajo
como
consecuencia de
las tasas de
natalidad y
mortalidad
reducidas. El
0,09 %o en 2004.

-El estancamiento de

la natalidad, el
envejecimiento
de la poblacion y
el aumento de la
mortalidad
debido a la
llegada al techo
biologico de la
poblacion con
mas de 65 anos,
continuaran con
las tendencias
actuales.




EL COMPORTAMIENTO DE LOS MODELOS DEMOGRAFICOS
La comparacion de los indices de natalidad y mortalidad arroja resultados muy diferentes.
En los paises desarrollados se registran los siguientes regimenes:

» Reégimen antiguo: elevadas tasas de natalidad y mortalidad con débil y discontinuo
crecimiento de la poblacion. Cronolégicamente abarca hasta el siglo XVII11 (fase I).

* Régimen de transicion: la tasa de natalidad continda siendo muy alta, pero desciende
la de mortalidad, y se produce, en consecuencia, una explosion demografica. Primero
se reduce la mortalidad catastrofica por epldemlas y después desciende la mortalidad
ordinaria gracias a las mejores condiciones higiénicas y a los avances medicos.
Coincide con el desarrollo de la Revolucion Industrial (fase I1).

» Reégimen moderno: las tasas de natalidad y de mortalidad son muy bajas, por lo que.
el crecimiento de la poblacion es débil o nulo. La reduccion de la fecundidad se asocia
a mejoras economicas. Se produce durante gran parte del siglo XX (fases 11 y V).

* Reégimen regresivo: la tasa de natalidad sigue siendo baja, pero aumenta la de
mortalidad debido al elevado numero de poblacion envejecida. Esta circunstancia
provoca un crecimiento natural negativo que conduce a una involucién demografica
(fase V).
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Ventajas e inconvenientes de los distintos regimenes demograficos.

Tipo de

. VENTAJAS INCONVENIENTES
Régimen

Existe poca dependencia de los La poblacion aumenta mas rapidamente que
los recursos.

El rapido incremento de la poblacion joven
provoca una desproporcion de los gastos
de escolarizacion y de viviendas.

La rapida escasez de puestos de trabajo
puede provocar un aumento de la

Grupos de edad viejos en la
poblacion activa.
Régimen Hay elevada reserva de poblacion
demografico | activa para el futuro;
joven | | 3 mano de obra es barata.
Se rejuvenecen los cuadros emigracién.

dirigentes. . - No hay incentivo para el ahorro y la
Aumenta la capacidad de iniciativa. invVersion:

Son casi inexistentes los problemas

de relacion entre poblacion y El aumento de ancianos incrementa los
recursos. gastos de asistencia social.

,_ Escasa dependencia economica de Disminuye rapida y progresivamente la

Regimen | ¢ orupos de edades jovenes sobre | poblacion activa.
demografico .
viejo los grupos que trabajan. Se encarece la mano de obra.

Abunda el empleo. Envejecen los cuadros dirigentes.
Se produce escasa emigracion. Disminuye la capacidad de iniciativa y de
Se propende el ahorro e la cambio en la sociedad.

inversion.



Fase 1a
Fase 1b

Fase2

|| Fase 3
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HECHOS DESTACADOS

* Explosion demografica: tiene lugar cuando en un
pais se produce un crecimiento espectacular de
poblacion a causa de una alta tasa de natalidad y
un descenso en picada de la mortalidad. En
algunos casos se anade la llegada masiva de
emigrantes.

* Involucion demografica: fenomeno demogréafico
por el que una poblacidon en continuo crecimiento
cambia de signo y presenta una disminucion del
nUmero de nacimientos ante un aumento de la tasa
de mortalidad.

Dra. Ana Mar FOSCHIATTI. El Movimiento Natural de la Poblacion. Resumenes. Revista Geogréfica Digital. IGUNNE. Facultad de Humanidades. UNNE.
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Los procesos demograficos de larga duracion

Se desarrollan en periodos extensos

Procesos de cambio
Inicio y dispersion en diversas zonas

Difieren el

*Momento de inicio

*Velocidad en que se producen
*Valores de los indices
*|ncidencia de las variables

No son leyes Anticipan sucesos

*Transicion demografica descenso de la natalidad y mortalidad

lento crecimiento de la poblacion

Se traduce en —

modificacion de la estructura etaria.

«Segunda transicion cambios en la estructura familiar y

comportamiento reproductivos.

*Transicion urbana y de la movilidad urbanizacion
desplazamiento de poblacion.

*Transicion epidemiologica comportamiento diferencial de las
causas de muerte. (transformaciones en

el plano de la salud, nutricion y ambiente)
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a transicion urbanay de la movilidad

La transicién urbana se explica por el aumento sostenido
de la proporcion de poblacion urbanay el
estancamiento demografico de las areas rurales, que es
acompanado por un cambio de las conductas de
movilidad

Independientemente de la etapa de transicion urbana que se
trate, la localizacion de la poblacion conduce a la
existencia de dos riesgos fundamentales: la dispersién de
la poblacion rural con la proliferacion de ciudades de
pequeiio tamafo y la instalacion de las personas en
areas precarias o expuestas a problemas ambientales

blicado en for
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La transicion urbana y de la movilidad

Aumento sostenido de la proporciéon de Poblacion Urbana

Implica : -
«Cambios de conductas de movilidad
Zelinsky (1971) —> idea de Transicion de la movilidad ( mobility transition)
l (concepto interactivo con el proceso de urbanizacion)

— Direccion L
Migraciones Forman parte de la historia de

5 etapas de desarrollo — _,
: — Magnitud la ocupacién

de las sociedades

1. Sociedad Tradicionales premodernas —» Escasa migracion genuina de acuerdo c/practicas

de uso de latierra, las reglas comerciales, los rituales religiosos.

2. Sociedad en estado = Migracion masiva del campo a las ciudades, hacia
inicial de transicion areas de colonizacion y de tierra libre (fronteras agricola
=»  Migracion internacional (técnicos).

- Importancia de algunos circuitos de movilidad territorial

(se abren nuevas vias de intercambio de personas y bienes)
3. Sociedad en estado —» Se modera la migracién a las ciudades.
avanzado de transicion 1 ™ Migracion entre las ciudades.

| = Migracidon campo - ciudad
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4. Sociedades avanzadas

» Decrece la importancia de la migracion campo - ciudad.

* Incrementan los intercambios interurbanos y dentro de las ciudades
e Migracion de paises pobres a ricos (trabajadores poco calificados)
» Decae el movimiento de frontera

» Movilidad y circulacion internacional de trabajadores calificados.

e Reduccién de desplazamientos a areas de colonizacion.

» Movilidad global con fines turisticos

5. Sociedades futuras superavanzadas

» Desaceleracion de la migracion residencial.
 Aumento de la movilidad intraurbana.
 Control de la migracion internacional.
 Redistribucion dentro de las ciudades.

e Intensificacion de la “rururbanizacion”
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Poblacion Urbana. Afio 2000
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PROYECCION DE POBLACION URBANA. ANO 2030
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a seqgunda transicion demoagrafica

e |a segunda transicion demografica implica
modificaciones en los patrones de reproduccion de las
familias y de la nupcialidad (aumento de la edad al
casarse, uniones de hecho, procreacion
extramatrimonial, disoluciones matrimoniales), que
condujo a indices de fecundidad por debajo de los
niveles de reemplazo (2,1 Hijos por mujer) y al
crecimiento negativo de algunos paises

gt al: Dra. Ana Ma FOSCHIATTI El Movimiento N t ral de la P blac Resumenes. Revista Geografica Digital. IGUNNE. Facultad de Humanidades. UNNE.
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La segunda transicion

» _ Patrones de reproduccion (debajo del nivel de reemplazo)
Modificaciones

Patrones de nupcialidad (retraso del matrimonio y del primer hijo —
uniones informales y divorcios)

\

Profunda transformacion cultural en materia sexual y

_ reproductiva (cambios tecnoldgicos)
rnesgos

Consolidacion de valores posmodernos (calidad de vida y
eleccion personal)

Incremento de la solteria
Aumento de los Nacimientos extramatrimoniales

Postergacioén de las uniones

Postergacion de la maternidad-paternidad hasta alcanzar mejor nivel educativo y econdmico.

Aumento de las Uniones consensuales
Abandono de la mujer (aumento de las mujeres jefes de hogar)

Inestabilidad familiar y diversificacion de las modalidades de estructuracion familiar

Mayor frecuencia de las rupturas matrimoniales
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La transicion Epidemiologica

e Es el cambio de las caracteristicas de la morbilidad, las
causas de muertes y la distribucion por edad de las
defunciones.

El proceso consiste en la disminucidn proporcional de las
muertes ocasionadas por enfermedades perinatales y las
transmisibles (infecciosas, parasitarias y respiratorias)
dando paso a las crénicas y degenerativas (tumores,
circulatorias) y las provocadas por causas externas
(violencia, accidentes, traumatismos )
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Transicion epidemiologica

Transicion Transicion Transicion

Demogréfica de la mortalidad epidemiologica

Cambio operado a traves del tiempo en las
caracteristicas de la las

y la de las
defunciones.

Disminucion

“Muertes Evitables”

Nifios y jovenes 4= MSSOICTERSEUERCAEEINIEES —>  Adulios y viejos

Aparicion

“Causas cronicas,
degenerativas y externas”
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flia: ransicion epidemiologica

(Abdel Omram|=1971) 1. Edad de la peste y el hambre.

 Mortalidad alta y fluctuante

e e, baja

« Crecimiento escaso de la poblacién
En relacion con la transicion demograficay conel | 9 Edad de las pandemias retraidas
nivel socioeconomico
 Mortalidad media

e ,Seincrementa

Desarrollo histoérico:

* Crecimiento demogréfico sostenido

JJ' 3. Edad de las enfermedades degenerativas y
provocadas por el hombre.

En relacion con la

iransicion demografical * Mortalidad baja y estable

* € ,€enaumento

 Fecundidad: hecho decisivo para controlar el
crecimiento.
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ﬁ 1. Primera fase: Paises pobres.
Enfermedades infecciosas, y
nutricionales.

En relacion coni el nivel

socivscondmico (dpos de 2. Segunda fase: Paises en Vias de
Relots desarrollo. Mejor nivel

socioecondmico. Mejores medidas
de higiene.

3. Tercera fase: Paises en transicion.

Mort. Inf. Alta.

€o Corta

Factores de riesgo
cardiovascular.
Prevalencia de
Enfermedades
Infecciosas.

Riesgo cardiovascular.

Cambios en la alimentacion y estilos | Vida sedentaria, estres,

de vida.

4. Cuarta Fase: Paises mas ricos.
Avances en la investigacion médica.
Educacion sanitaria.

obesidad

Disminuyen los riesgos
cardiovasculares por
mejora en la
concientizacion en los
estratos poblacion mas
elevados.
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Fases de la transicion epidemiolégica
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