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RESUMEN  

La prótesis provisoria es aquella que permanecerá durante un período de tiempo por lo que 

deberá mantenerse estable en boca hasta que esté la restauración definitiva. El objetivo de este 

estudio es evaluar en el tiempo, el valor o luminosidad de resinas utilizadas en coronas 

provisorias. Se realizó un estudio experimental in vitro de dos resinas para provisionales: resina 

polimetilmetacrilato y resina Bisacrílica, donde se evaluó el valor o luminosidad entendida como 

la propiedad de distinguir un color claro de un oscuro o uno blanco a uno negro en todos sus 

matices. 

Se utilizaron 20 discos de resinas (Duralay- Protemp IV 3M ESPE ®) de 20 mm de diámetro y 2 

mm. de espesor divididos en dos grupos de diez especímenes de cada resina. 

Se realizaron dos tomas de color, a las 24 hs. y a los 7 días a fin de analizar el valor o 

luminosidad. Las muestras fueron almacenadas en agua destilada para su hidratación 24 hs en 

estufa a 37°, para posteriormente realizar la toma del color.  La medición del color se realizó con 

el colorímetro Konica Minolta (Japan), que nos indicará *l (Luminosidad o Valor) 
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correspondiente al valor del color (luminosidad) entre ambas resinas. Los datos fueron 

registrados en una planilla confeccionada a tal fin y posteriormente analizados estadísticamente 

con un nivel de significación estadístico <0,05. 

Se observó en la resina bisacrilica un cambio en la luminosidad *l 73,53 a las 24 hs y los 7 días 

con un l *72,66 y en la resina polimetilmetacrilato con un *l 73,71 y a los sietes días con un *l de 

73,61. La resina bisacrílica obtuvo valores estadísticamente significativos a los 7 días.  

El valor es un dato del color que el clínico debe conocer para obtener restauraciones 

provisionales lo más estable en el tiempo. 

 

PALABRAS CLAVE: Resina bisacrilica, polimetilmetacrilato, luminosidad. 

 

INTRODUCCIÓN  

La prótesis provisoria es aquella que permanecerá durante un período de tiempo hasta que esté la 

restauración definitiva
1
. Su correcta fabricación tiene gran implicancia en el éxito o el fracaso del 

tratamiento definitivo ya que es aquella que colocamos en la boca del paciente para evitar que 

éste quede desdentado mientras no esté su prótesis definitiva. Durante el tiempo que esté en boca 

debe cumplir requisitos anatómicos, estéticos y funcionales. Proteger al diente y evitar la 

exposición de dentina, y en consecuencia evitar que la pulpa sea afectada, además actúa como 

aislante térmico
1,2

.  

Debido a que a menudo el tratamiento con prótesis fija se alarga durante varias sesiones, el 

remanente dental desgastado se debe cubrir para proteger la cavidad contra estímulos térmicos, 

químicos y bacteriales, logrando un cierre marginal exacto, pues hay que evitar la recidiva de 

caries, recesiones y gingivitis
3-6

. Para evaluar la idoneidad clínica de estos materiales se deben 

valorar especialmente las propiedades ópticas. Entre ellas escasa propensión a la alteración 

cromática
5
. 

 Los cambios del color de los materiales se han valorado en muchos estudios utilizando 

colorímetros y espectrofotómetros
6-8

. 
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En odontología rehabilitadora es necesario el conocimiento de las propiedades ópticas de los 

tejidos dentarios y los materiales dentales para lograr una restauración óptima y el color es uno 

de los factores más evaluados. 

De los componentes del color, la cantidad de luz en la percepción de color, es el que con 

mayores posibilidades puede detectar una persona que no está entrenada en este campo. Esta 

cantidad de luz se llama valor o luminosidad 
9
. 

El valor (value) es considerado la dimensión acromática del color. Posee sinónimos como brillo 

o luminosidad y puede ser conceptuada como la cantidad de negro y blanco en un objeto 

provocando sensaciones de profundidad o proximidad del mismo
10

.  

Está relacionado también con la opacidad y translucidez, cuanto mayor el valor, más opaco y 

blanquecino será el objeto y cuanto menor valor, más translucido o grisáceo
11

.  

Los materiales prostodónticos provisionales más usados son las resinas acrílicas y las resinas 

bisacrílicas. Estos dos tipos presentan pequeñas diferencias en sus propiedades químicas. Las 

resinas acrílicas tienen reacción exotérmica y contracción durante la polimerización y, al mismo 

tiempo, producen una alta cantidad de residuos de monómeros. Por su parte, las resinas 

bisacrílicas tienen mejor estabilidad mecánica, son biocompatibles, sufren mínima reacción 

exotérmica durante la polimerización y no producen residuos de monómeros monofuncionales; 

por ello no causan irritación pulpar ni periodontal. Estos materiales sufren cambios en sus 

propiedades al estar expuestos al medio oral
10

. El cúmulo de agua tiene un papel importante en la 

degradación química por oxidación e hidrólisis, y esto provoca cambios en las propiedades 

ópticas del material. 

Las resinas acrílicas se han utilizado durante años como materiales provisionales de elección, ya 

que mostraban buenas propiedades. Pero en la actualidad, las resinas bisacrílicas se emplean con 

mayor frecuencia, dadas sus buenas propiedades mecánicas y su facilidad de confección. Los 

cambios del color de los materiales se han valorado en muchos estudios utilizando colorímetros, 

sin embargo, estudios sobre el parámetro de valor son escasos
11-12

. 

El objetivo de este trabajo es evaluar el valor o luminosidad de una resina polimetilmetacrilato y 

una resina bisacrilica a las 24 hs y a los 7 días. 
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MATERIALES Y MÉTODOS 

Se realizó un estudio experimental, comparativo in vitro de dos resinas para provisionales: resina 

polimetilmetacrilato y resina bisacrílica, donde se evaluó el valor o luminosidad entendida como 

la propiedad de distinguir un color claro de un oscuro o uno blanco a uno negro en todos sus 

matices. 

Se procedió a preparar las unidades experimentales y a la calibración y entrenamiento en el 

manejo del colorímetro que fue utilizado en la toma del color. 

Se confeccionaron 20 discos de resinas (Duralay
®

- Protemp 
®

) de 20 mm de diámetro y 2 mm de 

espesor, las cuales fueron realizadas a partir de moldes de silicona en los espesores mencionados. 

Los discos fueron manipulados siguiendo las indicaciones del fabricante. 

Las Muestras se dividieron en 2 grupos: 

Grupo A: 10 discos de resinas polimetilmetacrilato. 

Grupo B: 10 discos de resinas bisacrilica. 

Las muestras fueron almacenadas en agua destilada para su hidratación 24 hs. en estufa a 37°, 

para posteriormente realizar la primera toma del color. 

Se procedió a la determinación del color con el colorímetro Konica Minolta
®
, que indica los 

valores *l, *a, *b, empleándose la fórmula CIELAB para la determinación del valor del color 

(luminosidad) entre ambas resinas, las cuales fueron enviados a una computadora. El colorímetro 

se debió calibrar previamente, de acuerdo con la recomendación del fabricante usando el 

estándar suministrado calibración del blanco. Se realizaron dos tomas de color a las 24 hs y a los 

7 días a fin de analizar el valor o luminosidad. Cada disco fue dividido en 3 zonas, y en cada una 

de esas zonas se realizó 5 disparos con el colorímetro, obteniendo un total de 15 

determinaciones, de manera tal de obtener un promedio ponderado por disco, cuyo valor sea lo 

más exacto posible, reduciendo el sesgo que puede deberse a pequeñas diferencias de espesores 

en el material. Posteriormente, a los 7 días se realizó la segunda toma de color. 

Los datos fueron registrados en una planilla confeccionada a tal fin y posteriormente analizados 

estadísticamente utilizando el Test de Tukey con un nivel de significación estadístico <0,05, 

utilizando el programa. IBM SPSS Statistics 20.0. 

RESULTADOS 
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Se observó en la resina bisacrilica un valor *l 73,53 a las 24 hs. y a los 7 días un l *72,66 siendo 

esta diferencia estadísticamente significativa (tabla 1) . En la resina polimetilmetacrilato se 

obtuvo un valor *l 73,71 a las 24 hs. y a los 7 días un *l de 73,61, no habiendo diferencia 

estadísticamente significativa (tabla 1). En el Gráfico 1 se puede observar los valores obtenidos 

para cada grupo. 

 

Gráfico 1. Valor o luminiosidad de Resinas 

 

En la Tabla 1 se observan los valores promedios de diferencia de cada uno de los grupos de 

resinas.  El Test de Tukey muestra que la diferencia fue estadísticamente significativa (p<0,05) 

en el grupo de resina bisacrílica a los 7 días. 

 

Tabla 1. Valores promedios de resinas evaluados a los 7 días y 24 hs. 

MATERIAL TIEMPO MEDIAS E.E  

Resina Bisacrílica 7 días 72,66 0,16      A 

Resina Bisacrílica 24 hs 73,53 0,16      B 

Resina Polimetilmetacrilato 7 días 73,61 0,16      B 

Resina Polimetilmetacrilato 24 hs 73,71 0,16      B 

Medias con una letra común no son significativamente diferentes (p> 0,05) 

 

DISCUSIÓN  
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Se observó en este estudio que el valor o luminosidad disminuyó en ambas resinas en el tiempo 

evaluado, siendo la resina bisacrílica la que sufrió mayores cambios. 

La parte estética influye en como la persona se proyecta a su entorno, afectando su seguridad y 

comodidad, de modo que la sonrisa juega un papel importante en la calidad de vida de los seres 

humanos. Los tratamientos de rehabilitación oral generalmente requieren varios pasos y tiempo 

para que los tejidos sanen y se ajusten a un estándar saludable, jugando un papel importante los 

materiales provisionales para acondicionar y proteger las piezas dentales y tejidos, de tal forma 

que pueden marcar el éxito o fracaso del tratamiento
16

.  

Según un estudio de Yannikakis y col.
12

 la resina polimetilmetacrilato (PMMA) es más estable 

en las propiedades del color que la resina basada en compuesto bisacrilico, ya que los polímeros 

bisacrilicos son más polares que los polímeros PMMA y absorben agua a mayor velocidad 

debido a un alto coeficiente de difusión en comparación con la resina PMMA. 

Otros estudios como el de Bayindir y col.
13

 señalan que las resinas a base de composite puede 

absorber el agua a una velocidad más alta debido a un coeficiente de difusión alto que poseen en 

comparación a base PMMA. Asimismo la estabilidad de estas resinas se podría atribuir a la 

composición más homogénea de los materiales a base de resina de PMMA contra los materiales 

bisacrílico. 

Sham
 
y col.

14
 hallaron que la resina bisacrílica sufría mayor cambio de color y esto podría tener 

relación con la capacidad de absorción de la parte superficial del material, debido a las grietas 

que posee el material, que podrían formarse por la contracción durante la polimerización de las 

resinas entre la matriz del relleno.  

 

CONCLUSIÓN  

En la actualidad los requerimientos de estética además de funcionalidad de las prótesis 

provisionales han adquirido gran relevancia, lo que motivó a las casas comerciales a producir 

materiales con mejores propiedades ópticas y mecánicas que responden a estas demandas.  

El valor es un dato del color que el clínico debe conocer para obtener restauraciones 

provisionales lo más estable en el tiempo 

 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0300571212002011
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