Proyectos de Extension

Formacion de Promotores Escolares

de Salud Bucal en la localidad de Ita Ibaté

La Investigacion, Docencia y Servicio,
como funciones de la Universidad, implican la
articulacion entre instituciones, para contribuir
a mejorar las condiciones de vida de la comuni-
dad, mediante la prestacion de servicios adecua-
dos a las necesidades reales de las mismas, a la
produccién de conocimientos y a la formacion
de recursos humanos necesarios, en un deter-
minado contexto practico de servicios, salud y
ensefianza.

El objetivo de los programas basados en la For-
macion de Recursos Humanos que Promuevan
la Salud Buco-dental, es que puedan llegar a la

poblacion de manera sencilla, clara y continua,
para motivarlos y lograr cambio de actitud, de
conducta, cuyo resultado final se veria reflejado
en la disminucién de la prevalencia de enferme-
dades bucales: caries y gingivitis, disminuyendo
el riesgo y la actividad a niveles compatibles con
Salud, y de esta manera lograr el alta basica para
los destinatarios.

El proyecto se realizé con la finalidad de for-
mar Recursos Humanos (nifios) Promotores de
Salud Bucal a los cuales se les brindara ademas
atencion odontolégica hasta lograr niveles com-
patibles con Salud.
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La actividad educativa realiza la capacitacion
para lograr que los escolares se transformen en
agentes multiplicadores de Salud Bucal ante sus
compafieros de manera de lograr la educacion
continua.

La educaciéon para la salud es, un campo impor-
tante para el desarrollo de mejores condiciones
de salud y de calidad de vida de la poblacion,
especialmente en los grupos y sectores mas ex-
puestos a los riesgos evitables de enfermar.

No solo se ocupa de promover el desarrollo de
las habilidades personales y la capacidad de las
personas para influir sobre los factores que de-
terminan su salud, si no también incluye la inter-
vencion sobre el entorno para reforzar aquellos
factores que sostienen estilos de vida saludables
y modificar aquellos que impiden ponerlos en
practica.

Educar en salud y promover acciones conjuntas,
es una tarea que requiere la participacion per-
manente de los diferentes actores que constitu-
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yen una sociedad, asegurando el bienestar de la
poblacion.

El nifio que se forme como Promotor de Sa-
lud tiene intervencién directa en su comunidad,
cumpliendo un rol importante en el fortaleci-
miento de la relacion comunidad-establecimien-
tos escolar. Por ello es importante su adecuada
capacitacion.

Ademas de las capacidades técnicas, el promotor
debe reunir algunas caracteristicas personales,
que son necesarias para que pueda influir poste-
riormente en sus compafieros. El Promotor fue
elegido por sus condiciones personales de lider
escolar, por tener reconocimiento y representa-
tividad entre sus pares, y realizar su trabajo de
manera voluntaria.

Los destinatarios de este programa fueron los
escolares de 5to. y 6to. grado de ambos sexos
de la Escuela N° 415 Jacobo Thompson de la
localidad Ita Ibaté Corrientes. Son nifios, que
presentan altos indices de caries, placa y gingi-
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vitis, a esto hay que sumarle el consumo de una
dieta rica en hidratos de carbono. Las acciones
de educacion para la salud estuvieron a cargo
de docentes y estudiantes de la carrera pertene-
cientes a la Catedra Practica Clinica Preventiva
Il, cargo de la Prof. Beatriz Cardozo.

La comunidad Educativa tuvo a su cargo el acon-
dicionamiento del lugar fisico a ser utilizado.

Los docentes seleccionados supervisaron a los
Promotores Escolares para que realicen su ta-
rea en forma continua, por medio de reuniones,
cada vez que consideren necesarios, para reali-
zar ajustes cada quince dias, y estaran en con-
tacto con los voluntarios para informar sobre
funcionamiento del programa.

Las actividades se realizaron en las siguientes
etapas: (previo consentimiento por escrito de
las autoridades del establecimiento educativo y
tutores de los alumnos).

Primera Etapa

la Calibracién del equipo a trabajar.

Segunda Etapa

Capacitacion a Escolares y a Docentes, bajo pro-
grama a través de un curso tedrico de Educacion
para la Salud bucal y mediante la realizacion de

talleres coordinados por los voluntarios para la
confeccion del material didactico a utilizar.
Tercera Etapa

Los promotores realizardn bajo la supervisién y
guia de losVoluntarios la motivacion a sus com-
paferos de escuela.

Cuarta Etapa

Prevencion: se ensefiara la técnica de cepillado
acorde a la edad del grupo etareo que corres-
ponde.

Quinta Etapa

Inactivacion de caries: eliminacién de nichos
ecolégicos por medio de selladores. Aplicacion
de flior: por medio de topicaciones con gel de
flGor fosfato de sodio acidulado al 1,23% PH 3.5
segln evaluacion de riesgo de los nifios bajo
programa.

Sexta Etapa

Medicion del impacto: El impacto de este pro-
yecto se vera reflejado en las areas social y edu-
cativa, ya que producira cambios en los destina-
tarios (alumnos, docentes y padres) asumiendo
una actitud preventiva y de autocuidado de su
propia salud, como asi también se transformaran
en agentes multiplicadores de Salud Bucal.
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Revista Facultad de

Aniversario de la Creacidn
de la Facultad de
Odontologia de la
Universidad Nacional del
Nordeste

Universidad Xoctond <kiN ot6te
Facultad de Odérttffltfa

La Facultad de Odontologia de la Universidad
Nacional del Nordeste fue creada el 23 de octu-
bre de 1961 como Escuela Provincial de Odon-
tologia de Corrientes, idea promovida por el
Circulo Odontolégico Correntino y acogida por
el Gobierno de la Provincia, aprobandose en la
misma fecha el primer Plan de Estudios por Res.
N° 4260/61. Atento a la existencia de alumnos
de varias provincias y de la Republica del Para-
guay, el 21 de diciembre de 1964 por decision de
laAsamblea Universitaria de la UNNE, la Escuela
Provincial de Odontologia se incorpora a la Uni-
versidad nacional del Nordeste como Carrera
de Odontologia dependiente de la Facultad de
Medicina y en el afio 1969 se transforma en Es-
cuela de Odontologia. En el afio 1971 pasa a de-
pender del Rectorado de la Universidad Nacio-
nal del Nordeste, concretandose en el afio 1973
su transformacién en Facultad.

La Carrera de Odontologia de la Universidad
Nacional del Noreste es la Unica oferta acadé-
mica con esta titulacién en la region, atendiendo
por su ubicacion demandas educativas de paises
limitrofes como Paraguay y Brasil.

El afio de celebracion del 50° Aniversario de su
creacion se iniciara el dia 14 de marzo de 2011
con la realizacién de actividades académicas,
cientificas, culturales y recreativas, en el ambi-
to de esta casa de estudios finalizando con la
CONGRESO INTERNACIO-
NAL 50°ANIVERSARIO DE LA FACULTAD DE
ODONTOLOGIA-UNNE a llevarse a cabo los
dias 20,21 y 22 de octubre del 2011.

realizacion del



